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Раздел 1. Общие положения

1.1. Нормативно-правовые основы разработки адаптированной образовательной программы

Настоящая адаптированная основная образовательная программа среднего профессионального образования для обучающихся – программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих, адаптированная для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их  психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.

Адаптированная образовательная программа содержит комплекс учебно-методической документации, включая учебный план, календарный учебный график, рабочие программы дисциплин, междисциплинарных курсов, профессиональных модулей, иных компонентов, определяет объём и содержание образования по профессии среднего профессионального образования, планируемые результаты освоения образовательной программы, специальные условия образовательной деятельности. 

Адаптированная образовательная программа обеспечивает достижение обучающимися инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья  результатов, установленных соответствующими федеральными государственными образовательными стандартами среднего профессионального образования.  

Данная адаптированная образовательная программа разработана в отношении обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся в инклюзивной группе.  

Реализация адаптированной образовательной программы для конкретного обучающегося инвалида определяется ГБПОУ  «Западнодвинский технологический колледж им. И.А. Ковалева»  в соответствии с рекомендациями, данными по результатам медико-социальной экспертизы (психолого-медико-педагогической комиссии), а также специальными условиями, созданными в образовательной организации.  

Разработка и реализация ППКРС  –  адаптированной образовательной программы 

среднего профессионального образования, ориентирована на решение следующих задач:  

· создание в образовательной организации условий, необходимых для получения  среднего профессионального образования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, их социализации и адаптации;  

· повышение уровня доступности среднего профессионального образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

· повышение качества среднего профессионального образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

· возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья;  

· формирование в образовательной организации толерантной социокультурной среды.  

 Адаптированная образовательная программа ППКРС для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, реализуемая ГБПОУ  «Западнодвинский технологический колледж им. И.А. Ковалева» по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей, представляет собой систему документов, разработанную и утвержденную с учетом требований рынка труда на основе Федерального государственного образовательного стандарта, утвержденного приказом Минобрнауки России от 9 декабря 2016 г. № 1581, по соответствующему направлению подготовки среднего профессионального образования (ФГОС СПО), а также с учетом Методических рекомендаций по разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего профессионального образования (утв. Минобрнауки России 20.04.2015 № 06-830вн).  

Нормативную правовую основу разработки адаптированной образовательной программы составляют:  

· Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ); 

· Федеральный закон от 24 ноября 1995 г.  N  181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»; 

· Государственная программа Российской Федерации «Доступная среда» на 2011-2015 годы,  утвержденная постановлением Правительства Российской Федерации от 17 марта 2011 г. № 175; 

· Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2013-2020 годы, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 792-р; 

· Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 291; 

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. N 464; 

· Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам  среднего профессионального образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 августа 2013 г. № 968; 

· Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 января 2014 г. № 2; 

· Порядок приёма граждан на обучение по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 января 2014 г. № 36;

· Приказ Минобрнауки России от 9 декабря 2016 г. № 1581 «Обутверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 20 декабря 2016 г., регистрационный № 44800);

· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 апреля 2015 г. № 06-443 «Методические рекомендации по разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего профессионального образования»; 

· Приказ Минобрнауки России от 28 мая 2014 г. № 594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 29 июля 2014 г., регистрационный № 33335), с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 октября 2014 г. № 1307 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 16 октября 2014 г., регистрационный № 34342) и от 9 апреля 2015 г. № 387 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 8 мая 2015 г., регистрационный № 37221);

· Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 30 июля 2013 г., регистрационный № 29200) (далее – Порядок организации образовательной деятельности);

· Приказ Минобрнауки России от 16 августа 2013 г. № 968 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 ноября 2013 г., регистрационный № 30306);

· Приказ Минобрнауки России от 18 апреля 2013 г. № 291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 июня 2013 г., регистрационный № 28785);

· Приказ Минтруда России от 23 марта 2015 г. № 187н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по техническому диагностированию и контролю технического состояния автотранспортных средств при периодическом техническом осмотре» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 29 апреля 2015 г., регистрационный № 37055);
· Устав ГБПОУ  «Западнодвинский технологический колледж им. И.А. Ковалева» и иные локальные акты.


Методическую основу разработки адаптированной образовательной программы составляют требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных 

организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса (письмо Департамента подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 марта 2014 г. N 06-281). 


В данной адаптированной образовательной программе используются следующие  термины, определения, сокращения:  

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий.  

Инвалид  – лицо, которое имеет нарушение  здоровья со стойким расстройством функций 

организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты. 

Инклюзивное образование – обеспечение равного  доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

 Адаптированная образовательная программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих (АОП ППКРС) – программа подготовки  подготовки квалифицированных рабочих, служащих адаптированная для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.  

Адаптационная дисциплина – это элемент адаптированной образовательной программы среднего профессионального образования, направленный на индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных умений и способствующий социальной и профессиональной адаптации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Индивидуальная программа реабилитации и абилитации (ИПРА) инвалида – разработанный на основе решения Государственной службы медико-социальной экспертизы комплекс оптимальных для инвалида реабилитационных мероприятий, включающий в себя отдельные виды, формы, объемы, сроки и порядок реализации медицинских, профессиональных и других реабилитационных мер, направленных на восстановление, компенсацию нарушенных или утраченных функций организма, восстановление, компенсацию способностей инвалида к выполнению определенных видов деятельности.  

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе  индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Специальные условия для получения образования – условия обучения, воспитания и 

развития обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включающие в себя использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья.  

АОП – адаптированная образовательная программа; 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья;  

СПО – среднее профессиональное образование;  

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального образования;

ППКРС – программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих;
МДК – междисциплинарный курс;
ПМ – профессиональный модуль;
ОК – общие компетенции;

ПК – профессиональные компетенции.

1.2. Нормативный срок освоения адаптированной образовательной программы

Квалификации, присваиваемые выпускникам образовательной программы: 

слесарь по ремонту автомобилей; 

водитель автомобиля.

Получение среднего профессионального образования допускается только в профессиональной образовательной организации.

Форма обучения: очная.
Объем образовательной программы, реализуемой на базе среднего общего образования: 1476 академических часов.

Срок получения среднего профессионального образования по образовательной программе, реализуемой на базе среднего общего образования: 10 месяцев.

Объем образовательной программы, реализуемой на базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего образования: 4428 академических часов 

Срок получения среднего профессионального образования по образовательной программе, реализуемой на базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего образования 2 года 10 месяцев.
 1.3. Требования к абитуриенту

Поступающий на обучение должен иметь документ государственного образца об основном общем образовании.

Зачисление на обучение по АОП осуществляется по личному заявлению поступающего инвалида или поступающего с ОВЗ. Так же возможен перевод обучающегося инвалида или  обучающегося с ОВЗ на АОП в процессе обучения. 

Инвалид при поступлении на адаптированную образовательную программу должен предъявить индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) с рекомендацией об обучении по данной профессии, содержащую информацию о необходимых специальных условиях обучения, а также сведения относительно рекомендованных условий и видов труда.  

Лицо с ограниченными возможностями здоровья при поступлении на адаптированную образовательную программу должно предъявить заключение психолого-медико-педагогической комиссии с рекомендацией об обучении  по данной профессии, содержащее информацию о необходимых специальных условиях обучения. 

Раздел 2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к результатам освоения адаптированной образовательной программы
По окончании обучения выпускники инвалиды и выпускники с ОВЗ должны освоить те же области и объекты профессиональной деятельности, что и выпускники без ограничений здоровья, и быть готовыми к выполнению всех обозначенных в ФГОС СПО видов деятельности. 

2.1. Область и объекты профессиональной деятельности

Область профессиональной деятельности выпускников: 40 Сквозные виды профессиональной деятельности в промышленности (Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2014 г. № 667н «О реестре профессиональных стандартов (перечне видов профессиональной деятельности)» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., регистрационный № 34779).

2.2. Виды деятельности и компетенции

Соответствие профессиональных модулей присваиваемым квалификациям (сочетаниям квалификаций п.1.11/1.12 ФГОС)

	Наименования основных видов деятельности
	Наименования профессиональных модулей
	Сочетания квалификаций

	
	
	Слесарь по ремонту автомобилей

Водитель автомобиля

	Определять техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля
	Техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля
	осваивается

	Осуществлять техническое обслуживание автотранспорта согласно требованиям нормативно-технической документации
	Техническое обслуживание автотранспорта
	осваивается

	Производить текущий ремонт различных типов автомобилей в соответствии с требованиями технологической документации
	Текущий ремонт различных типов автомобилей
	осваивается


4.1. Общие компетенции

	Код 

компетенции
	Формулировка компетенции
	Знания, умения

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам
	Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи;
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 
составлять план действия; 
определять необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; 
реализовать составленный план;  оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

	
	
	Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач;
порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02
	Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска

	
	
	Знания: номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 
приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

	ОК 03
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие
	Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; применять современную научную профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования

	
	
	Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная научная и профессиональная терминология; 
возможные траектории профессионального развития и самообразования

	ОК 04
	Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами
	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности

	
	
	Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста
	Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе

	
	
	Знания: особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и построения устных сообщений.

	ОК 06
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей
	Умения: описывать значимость своей профессии

	
	
	Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, традиционных общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной деятельности по профессии 

	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии 

	
	
	Знания: правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения

	ОК 08
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Умения: использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной профессии

	
	
	Знания: роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для профессии; средства профилактики перенапряжения

	ОК 09
	Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности
	Умения: применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; использовать современное программное обеспечение

	
	
	Знания: современные средства и устройства информатизации; порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности

	ОК 10
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.
	Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); 

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

	
	
	Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности

	ОК 11
	Планировать предприниматель-скую деятельность в профессиональной сфере
	Умения: выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности; оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять источники финансирования

	
	
	Знание: основы предпринимательской деятельности; основы финансовой грамотности; правила разработки бизнес-планов; порядок выстраивания презентации; кредитные банковские продукты 


4.2. Профессиональные компетенции

	Основные виды

деятельности
	Код и наименование

компетенции
	Показатели освоения компетенции

	Определение технического состояния систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля


	ПК 1.1. Определять техническое состояние автомобильных двигателей
	Практический опыт: Приемка и подготовка автомобиля к диагностике

	
	
	Умения: Принимать автомобиль на диагностику, проводить беседу с заказчиком для выявления его жалоб на работу автомобиля, проводить внешний осмотр автомобиля, составлять необходимую документацию

	
	
	Знания: Марки и модели автомобилей, их технические характеристики и особенности конструкции. Технические документы на приёмку автомобиля в технический сервис. Психологические основы общения с заказчиками

	
	
	Практический опыт: Проверка технического состояния автомобиля в движении (выполнение пробной поездки)

	
	
	Умения: Управлять автомобилем, выявлять признаки неисправностей автомобиля при его движении

	
	
	Знания: Правила дорожного движения и безопасного вождения автомобиля, психологические основы деятельности водителя, правила оказания первой медицинской помощи при ДТП

	
	
	Практический опыт: Общая органолептическая диагностика автомобильных двигателей по внешним признакам

	
	
	Умения: Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального технического состояния двигателя, делать на их основе прогноз возможных неисправностей

	
	
	Знания: Устройство и принцип действия систем и механизмов двигателя, регулировки и технические параметры исправного состояния двигателей, основные внешние признаки неисправностей автомобильных двигателей различных типов

	
	
	Практический опыт: Проведение инструментальной диагностики автомобильных двигателей

	
	
	Умения: Выбирать методы диагностики, выбирать необходимое диагностическое оборудование и инструмент, запускать двигатель, подключать и использовать диагностическое оборудование, выбирать и использовать программы диагностики, проводить диагностику двигателей.

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности

	
	
	Знания: Устройство и принцип действия систем и механизмов двигателя, диагностируемые параметры работы двигателей, методы инструментальной диагностики двигателей, диагностическое оборудование для автомобильных двигателей, их возможности и технические характеристики, оборудование коммутации. Основные неисправности двигателей и способы их выявления при инструментальной диагностике.

Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности

	
	
	Практический опыт: Оценка результатов диагностики автомобильных двигателей

	
	
	Умения: Использовать технологическую документацию на диагностику двигателей, соблюдать регламенты диагностических работ, рекомендованные автопроизводителями. Читать и интерпретировать данные, полученные в ходе диагностики.

Определять по результатам диагностических процедур неисправности механизмов и систем автомобильных двигателей, оценивать остаточный ресурс отдельных наиболее изнашиваемых деталей, принимать решения о необходимости ремонта и способах устранения выявленных неисправностей

	
	
	Знания: Основные неисправности автомобильных двигателей, их признаки, причины и способы устранения. Коды неисправностей, диаграммы работы электронного контроля работы автомобильных двигателей, предельные величины износов их деталей и сопряжений

	
	
	Практический опыт: Оформление диагностической карты автомобиля

	
	
	Умения: Применять информационно-коммуникационные технологии при составлении отчетной документации по диагностике двигателей. Заполнять форму диагностической карты автомобиля. Формулировать заключение о техническом состоянии автомобиля

	
	
	Знания: Технические документы на приёмку автомобиля в технический сервис. Содержание диагностической карты автомобиля, технические термины, типовые неисправности. Информационные программы технической документации по диагностике автомобилей

	
	ПК 1.2. Определять техническое состояние электрических и электронных систем автомобилей
	Практический опыт: Диагностика технического состояния приборов электрооборудования автомобилей по внешним признакам.

	
	
	Умения: Измерять параметры электрических цепей электрооборудования автомобилей.

Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального технического состояния приборов электрооборудования автомобилей и делать прогноз возможных неисправностей

	
	
	Знания: Основные положения электротехники. Устройство и принцип действия электрических машин и электрического оборудования автомобилей. Устройство и конструктивные особенности элементов электрических и электронных систем автомобилей. 

Технические параметры исправного состояния приборов электрооборудования автомобилей, неисправности приборов и систем электрооборудования, их признаки и причины

	
	
	Практический опыт: Проведение инструментальной и компьютерной диагностики технического состояния электрических и электронных систем автомобилей

	
	
	Умения: Определять методы диагностики, выбирать необходимое диагностическое оборудование и инструмент, подключать диагностическое оборудование для определения технического состояния электрических и электронных систем автомобилей, проводить инструментальную диагностику технического состояния электрических и электронных систем автомобилей.

Пользоваться измерительными приборами

	
	
	Знания: Устройство и работа электрических и электронных систем автомобилей, номенклатура и порядок использования диагностического оборудования, технологии проведения диагностики технического состояния электрических и электронных систем автомобилей, основные неисправности электрооборудования, их причины и признаки.

Меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими инструментами

	
	
	Практический опыт: Оценка результатов диагностики технического состояния электрических и электронных систем автомобилей

	
	
	Умения: Читать и интерпретировать данные, полученные в ходе диагностики, делать выводы о неисправностях электрических и электронных систем автомобилей

	
	
	Знания: Неисправности электрических и электронных систем, их признаки и способы выявления по результатам органолептической и инструментальной диагностики, методики определения неисправностей на основе кодов неисправностей, диаграмм работы электронного контроля работы электрических и электронных систем автомобилей

	
	ПК 1.3. Определять техническое состояние автомобильных трансмиссий
	Практический опыт: Диагностика технического состояния автомобильных трансмиссий по внешним признакам

	
	
	Умения: Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального технического состояния автомобильных трансмиссий, делать на их основе прогноз возможных неисправностей

	
	
	Знания: Устройство, работа, регулировки, технические параметры исправного состояния автомобильных трансмиссий, неисправности агрегатов трансмиссии и их признаки

	
	
	Практический опыт: Проведение инструментальной диагностики технического состояния автомобильных трансмиссий

	
	
	Умения: Определять методы диагностики, выбирать необходимое диагностическое оборудование и инструмент, подключать и использовать диагностическое оборудование, выбирать и использовать программы диагностики, проводить диагностику агрегатов трансмиссии. Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности

	
	
	Знания: Устройство и принцип действия, диагностируемые параметры агрегатов трансмиссий, методы инструментальной диагностики трансмиссий, диагностическое оборудование, их возможности и технические характеристики, оборудование коммутации. Основные неисправности агрегатов трансмиссии и способы их выявления при инструментальной диагностике, порядок проведения и технологические требования к диагностике технического состояния автомобильных трансмиссий, допустимые величины проверяемых параметров. 

Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности

	
	
	Практический опыт: Оценка результатов диагностики технического состояния автомобильных трансмиссий

	
	
	Умения: Использовать технологическую документацию на диагностику трансмиссий, соблюдать регламенты диагностических работ, рекомендованные автопроизводителями.

Читать и интерпретировать данные, полученные в ходе диагностики. Определять неисправности агрегатов трансмиссий, принимать решения о необходимости ремонта и способах устранения выявленных неисправностей

	
	
	Знания: Основные неисправности автомобильных трансмиссий, их признаки, причины и способы устранения. Коды неисправностей, диаграммы работы электронного контроля работы автомобильных трансмиссий, предельные значения диагностируемых параметров

	
	ПК 1.4. Определять техническое состояние ходовой части и механизмов управления автомобилей
	Практический опыт: Диагностика технического состояния ходовой части и механизмов управления автомобилей по внешним признакам

	
	
	Умения: Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального технического состояния ходовой части и механизмов управления автомобилей, делать на их основе прогноз возможных неисправностей

	
	
	Знания: Устройство, работа, регулировки, технические параметры исправного состояния ходовой части и механизмов управления автомобилей, неисправности и их признаки

	
	
	Практический опыт: Проведение инструментальной диагностики технического состояния ходовой части и механизмов управления автомобилей

	
	
	Умения: Определять методы диагностики, выбирать необходимое диагностическое оборудование и инструмент, подключать и использовать диагностическое оборудование, выбирать и использовать программы диагностики, проводить инструментальную диагностику ходовой части и механизмов управления автомобилей.

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности.

	
	
	Знания: Устройство и принцип действия элементов ходовой части и органов управления автомобилей, диагностируемые параметры, методы инструментальной диагностики ходовой части и органов управления, диагностическое оборудование, их возможности и технические характеристики, оборудование коммутации. 

Основные неисправности ходовой части и органов управления, способы их выявления при инструментальной диагностике.

Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности

	
	
	Практический опыт: Оценка результатов диагностики технического состояния ходовой части и механизмов управления автомобилей

	
	
	Умения: Читать и интерпретировать данные, полученные в ходе диагностики. Определять неисправности ходовой части и механизмов управления автомобилей

	
	
	Знания: Коды неисправностей, диаграммы работы ходовой части и механизмов управления автомобилей. Предельные величины износов и регулировок ходовой части и механизмов управления автомобилей

	
	ПК 1.5. Выявлять дефекты кузовов, кабин и платформ
	Практический опыт: Общая органолептическая диагностика технического состояния кузовов, кабин и платформ автомобилей по внешним признакам

	
	
	Умения: Оценивать по внешним признакам состояние кузовов, кабин и платформ, выявлять признаки отклонений от нормального технического состояния, визуально оценивать состояние соединений деталей, лакокрасочного покрытия, делать на их основе прогноз возможных неисправностей

	
	
	Знания: Устройство, технические параметры исправного состояния кузовов, кабин и платформ автомобилей, неисправности и их признаки, требования к качеству соединений деталей кузовов, кабин и платформ, требования к состоянию лакокрасочных покрытий

	
	
	Практический опыт: Проведение инструментальной диагностики технического состояния кузовов, кабин и платформ автомобилей

	
	
	Умения: Диагностировать техническое состояние кузовов, кабин и платформ автомобилей, проводить измерения геометрии кузовов.

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности.

	
	
	Знания: Геометрические параметры автомобильных кузовов. Устройство и работа средств диагностирования кузовов, кабин и платформ автомобилей. 

Технологии и порядок проведения диагностики технического состояния кузовов, кабин и платформ автомобилей.

Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности.

	
	
	Практический опыт: Оценка результатов диагностики технического состояния кузовов, кабин и платформ автомобилей

	
	
	Умения: Интерпретировать данные, полученные в ходе диагностики.

Определять дефекты и повреждения кузовов, кабин и платформ автомобилей, принимать решения о необходимости и целесообразности ремонта и способах устранения выявленных неисправностей, дефектов и повреждений

	
	
	Знания: Дефекты, повреждения и неисправности кузовов, кабин и платформ автомобилей. Предельные величины отклонений параметров кузовов, кабин и платформ автомобилей

	Осуществлять техническое обслуживание автотранспорта согласно требованиям нормативно-технической документации

	ПК 2.1. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных двигателей
	Практический опыт: Приём автомобиля на техническое обслуживание

	
	
	Умения: Принимать заказ на техническое обслуживание автомобиля, проводить его внешний осмотр, составлять необходимую приемочную документацию

	
	
	Знания: Марки и модели автомобилей, их технические характеристики, особенности конструкции и технического обслуживания. Технические документы на приёмку автомобиля в технический сервис. Психологические основы общения с заказчиками

	
	
	Практический опыт: Перегон автомобиля в зону технического обслуживания

	
	
	Умения: Управлять автомобилем

	
	
	Знания: Правила дорожного движения и безопасного вождения автомобиля, психологические основы деятельности водителя, правила оказания первой помощи при ДТП

	
	
	Практический опыт: Выполнение регламентных работ по техническому обслуживанию автомобильных двигателей

	
	
	Умения: Безопасно и качественно выполнять регламентные работы по разным видам технического обслуживания в соответствии с регламентом автопроизводителя: замене технических жидкостей, замене деталей и расходных материалов, проведению необходимых регулировок и др. Использовать эксплуатационные материалы в профессиональной деятельности. Определять основные свойства материалов по маркам. Выбирать материалы на основе анализа их свойств для конкретного применения

	
	
	Знания: Устройство двигателей автомобилей, принцип действия его механизмов и систем, неисправности и способы их устранения, основные регулировки систем и механизмов двигателей и технологии их выполнения, свойства технических жидкостей. Перечни регламентных работ, порядок и технологии их проведения для разных видов технического обслуживания. Особенности регламентных работ для автомобилей различных марок.

Основные свойства, классификация, характеристики применяемых в профессиональной деятельности материалов. Физические и химические свойства горючих и смазочных материалов.

Области применения материалов

	
	
	Практический опыт: Сдача автомобиля заказчику. Оформление технической документации

	
	
	Умения: Применять информационно-коммуникационные технологии при составлении отчетной документации по проведению технического обслуживания автомобилей. Заполнять форму наряда на проведение технического обслуживания автомобиля. Заполнять сервисную книжку. Отчитываться перед заказчиком о выполненной работе

	
	
	Знания: Формы документации по проведению технического обслуживания автомобиля на предприятии технического сервиса, технические термины. Информационные программы технической документации по техническому обслуживанию автомобилей

	
	ПК 2.2. Осуществлять техническое обслуживание электрических и электронных систем автомобилей
	Практический опыт: Выполнение регламентных работ по техническому обслуживанию электрических и электронных систем автомобилей

	
	
	Умения: Измерять параметры электрических цепей автомобилей. Пользоваться измерительными приборами.

Безопасно и качественно выполнять регламентные работы по разным видам технического обслуживания: проверке состояния элементов электрических и электронных систем автомобилей, выявлению и замена неисправных

	
	
	Знания: Основные положения электротехники. Устройство и принцип действия электрических машин и оборудования. Устройство и принцип действия электрических и электронных систем автомобилей, неисправности и способы их устранения. Перечни регламентных работ и порядок их проведения для разных видов технического обслуживания. Особенности регламентных работ для автомобилей различных марок.

Меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими инструментами

	
	ПК 2.3. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных трансмиссий
	Практический опыт: Выполнение регламентных работ технических обслуживаний автомобильных трансмиссий

	
	
	Умения: Безопасно и высококачественно выполнять регламентные работы по разным видам технического обслуживания: проверке состояния автомобильных трансмиссий, выявлению и замене неисправных элементов.

Использовать эксплуатационные материалы в профессиональной деятельности. Выбирать материалы на основе анализа их свойств, для конкретного применения. Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности

	
	
	Знания: Устройства и принципы действия автомобильных трансмиссий, неисправности и способы их устранения. Перечни регламентных работ и порядок их проведения для разных видов технического обслуживания. Особенности регламентных работ для автомобилей различных марок и моделей.

Физические и химические свойства горючих и смазочных материалов.

Области применения материалов.

Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности

	
	ПК 2.4. Осуществлять техническое обслуживание ходовой части и механизмов управления автомобилей
	Практический опыт: Выполнение регламентных работ технических обслуживаний ходовой части и механизмов управления автомобилей

	
	
	Умения: Безопасно и высококачественно выполнять регламентные работы по разным видам технического обслуживания: проверке состояния ходовой части и механизмов управления автомобилей, выявлению и замене неисправных элементов. Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности

	
	
	Знания: Устройство и принцип действия ходовой части и механизмов управления автомобилей, неисправности и способы их устранения. 

Перечни регламентных работ и порядок их проведения для разных видов технического обслуживания. Особенности регламентных работ для автомобилей различных марок моделей.

Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности

	
	ПК 2.5. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных кузовов
	Практический опыт: Выполнение регламентных работ технических обслуживаний автомобильных кузовов

	
	
	Умения: Безопасно и качественно выполнять регламентные работы по разным видам технического обслуживания: проверке состояния автомобильных кузовов, чистке, дезинфекции, мойке, полировке, подкраске, устранению царапин и вмятин.

Использовать эксплуатационные материалы в профессиональной деятельности.

Выбирать материалы на основе анализа их свойств для конкретного применения

	
	
	Знания: Устройства автомобильных кузовов, неисправности и способы их устранения. Перечни регламентных работ и порядок их проведения для разных видов технического обслуживания. Особенности регламентных работ для автомобилей различных марок и моделей. Основные свойства, классификация, характеристики применяемых в профессиональной деятельности материалов. Области применения материалов. Характеристики лакокрасочных покрытий автомобильных кузовов

	Производить текущий ремонт различных типов автомобилей в соответствии с требованиями технологической документации
	ПК 3.1. Производить текущий ремонт автомобильных двигателей.
	Практический опыт: Подготовка автомобиля к ремонту. Оформление первичной документации для ремонта

	
	
	Умения: Оформлять учетную документацию. Использовать уборочно-моечное и технологическое оборудование

	
	
	Знания: Устройство и конструктивные особенности ремонтируемых автомобильных двигателей. Назначение и взаимодействие узлов и систем двигателей. Формы и содержание учетной документации. Характеристики и правила эксплуатации вспомогательного оборудования

	
	
	Практический опыт: Демонтаж и монтаж двигателя автомобиля; разборка и сборка его механизмов и систем, замена его отдельных деталей

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать двигатель на автомобиль, разбирать и собирать двигатель. Использовать специальный инструмент и оборудование при разборочно-сборочных работах. Работать с каталогами деталей

	
	
	Знания: Технологические процессы демонтажа, монтажа, разборки и сборки двигателей, его механизмов и систем. Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования.  Назначение и структура каталогов деталей

	
	
	Практический опыт: Проведение технических измерений соответствующим инструментом и приборами

	
	
	Умения: Выполнять метрологическую поверку средств измерений. Производить замеры деталей и параметров двигателя контрольно-измерительными приборами и инструментами. 
Выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями для слесарных работ

	
	
	Знания: Средства метрологии, стандартизации и сертификации.

Устройство и конструктивные особенности обслуживаемых двигателей. 

Технологические требования к контролю деталей и состоянию систем. Порядок работы  и использования  контрольно-измерительных приборов и инструментов

	
	
	Практический опыт: Ремонт деталей систем и механизмов двигателя

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать узлы и детали механизмов и систем двигателя. Определять неисправности и объем работ по их устранению.

Определять способы и средства ремонта. Выбирать и использовать специальный инструмент, приборы и оборудование. Определять основные свойства материалов по маркам.

Выбирать материалы на основе анализа их свойств для конкретного применения. Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности

	
	
	Знания: Основные неисправности двигателя, его систем и механизмов, причины и способы их устранения.

Способы и средства ремонта и восстановления   деталей двигателя. Технологические процессы разборки-сборки узлов и систем автомобильных двигателей. Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования.  Технологии контроля технического состояния деталей. Основные свойства, классификация, характеристики применяемых в профессиональной деятельности материалов.

Области применения материалов.

Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности

	
	
	Практический опыт: Регулировка, испытание систем и механизмов двигателя после ремонта

	
	
	Умения: Регулировать механизмы двигателя и системы в соответствии с технологической документацией. Проводить проверку работы двигателя

	
	
	Знания: Технические условия на регулировку и испытания двигателя его систем и механизмов. Технология выполнения регулировок двигателя.  Оборудование и технология испытания двигателей

	
	ПК 3.2. Производить текущий ремонт узлов и элементов электрических и электронных систем автомобилей.
	Практический опыт: Подготовка автомобиля к ремонту. Оформление первичной документации для ремонта.

	
	
	Умения: Пользоваться измерительными приборами

	
	
	Знания: Устройство и принцип действия электрических машин. Устройство и конструктивные особенности узлов и элементов электрических и электронных систем. Назначение и взаимодействие узлов и элементов электрических и электронных систем. Формы и содержание учетной документации. Характеристики и правила эксплуатации вспомогательного оборудования

	
	
	Практический опыт: Демонтаж и монтаж узлов и элементов электрических и электронных систем автомобиля, их замена

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать узлы и элементы электрооборудования, электрических и электронных систем автомобиля. Использовать специальный инструмент и оборудование при разборочно-сборочных работах. Работать с каталогом деталей. Соблюдать меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими инструментами.

	
	
	Знания: Устройство, расположение приборов электрооборудования, приборов электрических и электронных систем автомобиля. Технологические процессы разборки-сборки электрооборудования, узлов и элементов электрических и электронных систем. 

Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования.  

Назначение и содержание каталогов деталей.

Меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими инструментами.

	
	
	Практический опыт: Проверка состояния узлов и элементов электрических и электронных систем соответствующим инструментом и приборами.

	
	
	Умения: Выполнять метрологическую поверку средств измерений. Производить проверку исправности узлов и элементов электрических и электронных систем контрольно-измерительными приборами и инструментами. 

Выбирать и пользоваться приборами и инструментами для   контроля исправности узлов и элементов электрических и электронных систем

	
	
	Знания: Основные неисправности   элементов и узлов электрических и электронных систем, причины и способы их устранения. Средства метрологии, стандартизации и сертификации.

Устройство и конструктивные особенности узлов и элементов электрических и электронных систем. 

Технологические требования для проверки исправности приборов и элементов электрических и электронных систем. Порядок работы и использования контрольно-измерительных приборов.

	
	
	Практический опыт: Ремонт узлов и элементов электрических и электронных систем

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать узлы и элементы электрических и электронных систем. Разбирать и собирать основные узлы электрооборудования. Определять неисправности и объем работ по их устранению. 

Устранять выявленные неисправности. Определять способы и средства ремонта. Выбирать и использовать специальный инструмент, приборы и оборудование.

	
	
	Знания: Основные неисправности   элементов и узлов электрических и электронных систем, причины и способы устранения. Способы ремонта узлов и элементов электрических и электронных систем. Технологические процессы разборки-сборки ремонтируемых узлов электрических и электронных систем. Характеристики и порядок использования специального инструмента, приборов и оборудования.  Требования для проверки электрических и электронных систем и их узлов.

	
	
	Практический опыт: Регулировка, испытание узлов и элементов электрических и электронных систем

	
	
	Умения: Регулировать параметры электрических и электронных систем и их узлов в соответствии с технологической документацией. Проводить проверку работы электрооборудования, электрических и электронных систем

	
	
	Знания: Технические условия на регулировку и испытания узлов электрооборудования автомобиля. Технология выполнения регулировок и проверки электрических и электронных систем. 

	
	ПК 3.3. Производить текущий ремонт автомобильных трансмиссий.
	Практический опыт: Подготовка автомобиля к ремонту. Оформление первичной документации для ремонта.

	
	
	Умения: Оформлять учетную документацию. Использовать уборочно-моечное оборудование и технологическое оборудование

	
	
	Знания: Устройство и конструктивные особенности автомобильных трансмиссий. Назначение и взаимодействие узлов трансмиссии. Формы и содержание учетной документации. Характеристики и правила эксплуатации вспомогательного оборудования.

	
	
	Практический опыт: Демонтаж, монтаж и замена узлов   и механизмов автомобильных трансмиссий.

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать узлы и механизмы автомобильных трансмиссий. Использовать специальный инструмент и оборудование при разборочно-сборочных работах. Работать с каталогами деталей. Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности.

	
	
	Знания: Технологические процессы разборки-сборки автомобильных трансмиссий, их узлов и механизмов. 

Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования.  

Назначение и структура каталогов деталей.

Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности

	
	
	Практический опыт: Проведение технических измерений соответствующим инструментом и приборами

	
	
	Умения: Выполнять метрологическую поверку средств измерений. Производить замеры износов деталей трансмиссий контрольно-измерительными приборами и инструментами. 
Выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями для слесарных работ

	
	
	Знания: Средства метрологии, стандартизации и сертификации. Устройство и конструктивные особенности автомобильных трансмиссий. Технологические требования к контролю деталей и проверке работоспособности узлов. Порядок работы и использования контрольно- измерительных приборов и инструментов

	
	
	Практический опыт: Ремонт механизмов, узлов и деталей автомобильных трансмиссий

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать механизмы, узлы и детали автомобильных трансмиссий.  Разбирать и собирать механизмы и узлы трансмиссий.

Определять неисправности и объем работ по их устранению. Определять способы и средства ремонта. Выбирать и использовать специальный инструмент, приборы и оборудование

	
	
	Знания: Основные неисправности автомобильных трансмиссий, их систем и механизмов, их причины и способы устранения. Способы ремонта узлов автомобильных трансмиссий.

Технологические процессы разборки-сборки узлов и систем автомобильных трансмиссий. 

Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования. 

Требования для контроля деталей

	
	
	Практический опыт: Регулировка и испытание  автомобильных трансмиссий после ремонта

	
	
	Умения: Регулировать механизмы трансмиссий в соответствии с технологической документацией. Проводить проверку работы автомобильных трансмиссий

	
	
	Знания: Технические условия на регулировку и испытания автомобильных трансмиссий, узлов трансмиссии.  Оборудование и технологию испытания автомобильных трансмиссий

	
	ПК 3.4. Производить текущий ремонт ходовой части и механизмов управления автомобилей.
	Практический опыт: Подготовка автомобиля к ремонту. Оформление первичной документации для ремонта

	
	
	Умения: Оформлять учетную документацию. Использовать уборочно-моечное и технологическое оборудование. Проверять комплектность ходовой части и механизмов управления автомобилей

	
	
	Знания: Устройство и конструктивные особенности ходовой части и механизмов рулевого управления. Назначение и взаимодействие узлов ходовой части и механизмов управления. Формы и содержание учетной документации. Характеристики и правила эксплуатации вспомогательного оборудования

	
	
	Практический опыт: Демонтаж, монтаж и замена узлов и механизмов ходовой части и систем управления автомобилей

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать узлы и механизмы ходовой части и систем управления. Использовать специальный инструмент и оборудование при разборочно-сборочных работах. Работать с каталогами деталей. Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности

	
	
	Знания: Основные неисправности ходовой части и способы их устранения. Основные неисправности систем управления и способы их устранения.

Технологические процессы разборки-сборки узлов и механизмов ходовой части и систем управления автомобилей. 

Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования.  Назначение и содержание каталога деталей. Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности

	
	
	Практический опыт: Проведение технических измерений соответствующим инструментом и приборами

	
	
	Умения: Выполнять метрологическую поверку средств измерений. Производить замеры   изнашиваемых деталей и изменяемых параметров ходовой части и систем управления контрольно-измерительными приборами и инструментами

	
	
	Знания: Средства метрологии, стандартизации и сертификации.

Устройство и конструктивные особенности ходовой части и систем управления автомобиля. Технологические требования к контролю деталей, состоянию узлов систем и параметрам систем управления автомобиля и ходовой части. Порядок работы и использования контрольно-измерительного оборудования приборов и инструментов

	
	
	Практический опыт: Ремонт узлов и механизмов ходовой части и систем управления автомобилей

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать узлы, механизмы и детали ходовой части и систем управления. Определять неисправности и объем работ по их устранению. Определять способы и средства ремонта. Выбирать и использовать специальный инструмент, приборы и оборудование

	
	
	Знания: Основные неисправности ходовой части и способы их устранения. Основные неисправности систем управления и способы их устранения.

Способы ремонта и восстановления   узлов и деталей ходовой части. 

Способы ремонта систем управления и их узлов.

Технологические процессы разборки-сборки узлов и механизмов ходовой части и систем управления автомобилей. Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования.  Требования контроля деталей

	
	
	Практический опыт: Регулировка, испытание узлов и механизмов ходовой части и систем управления автомобилей

	
	
	Умения: Регулировать параметры установки деталей ходовой части и систем управления автомобилей в соответствии с технологической документацией.

Проводить проверку работы узлов и механизмов ходовой части и систем управления автомобилей

	
	
	Знания: Технические условия на регулировку и испытания узлов и механизмов ходовой части и систем управления автомобилей. 

Технология выполнения регулировок узлов ходовой части и контроля технического состояния систем управления автомобилей

	
	ПК 3.5. Производить ремонт и окраску автомобильных кузовов.
	Практический опыт: Подготовка кузова к ремонту. Оформление первичной документации для ремонта

	
	
	Умения: Оформлять учетную документацию. Использовать уборочно-моечное оборудование и технологическое оборудование. Использовать эксплуатационные материалы в профессиональной деятельности

	
	
	Знания: Устройство и конструктивные особенности автомобильных кузовов и кабин. Характеристики лакокрасочных покрытий автомобильных кузовов. 

Формы и содержание учетной документации. Характеристики и правила эксплуатации вспомогательного оборудования.

Основные свойства, классификация, характеристики применяемых в профессиональной деятельности материалов

	
	
	Практический опыт: Демонтаж, монтаж и замена   элементов кузова, кабины, платформы

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать узлы и детали кузова, кабины, платформы. Использовать специальный инструмент и оборудование при разборочно-сборочных работах. 

Работать с каталогом деталей.

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности

	
	
	Знания: Технологические процессы разборки-сборки кузова, кабины платформы. 

Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования.  Назначение и содержание каталога деталей.

Правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности

	
	
	Практический опыт: Проведение технических измерений с применением соответствующего инструмента и оборудования

	
	
	Умения: Выполнять метрологическую поверку средств измерений. Производить замеры деталей и параметров кузова с применением контрольно-измерительных приборов, оборудования и инструментов

	
	
	Знания: Средства метрологии, стандартизации и сертификации.

Устройство и конструктивные особенности кузовов и кабин автомобилей. 

Технологические требования к контролю деталей и состоянию кузовов. Порядок работы и использования контрольно-измерительного оборудования приборов и инструментов

	
	
	Практический опыт: Восстановление деталей, узлов и кузова автомобиля

	
	
	Умения: Снимать и устанавливать узлы и детали узлы и кузова автомобиля. Определять неисправности и объем работ по их устранению.

Определять способы и средства ремонта. Применять оборудование для ремонта кузова и его деталей.

Выбирать и использовать специальный инструмент и приспособления

	
	
	Знания: Основные неисправности кузова автомобиля. Способы и средства ремонта и восстановления кузовов, кабин и его деталей.

Технологические процессы разборки-сборки кузова автомобиля и его восстановления. 

Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования.  

Требования к контролю деталей

	
	
	Практический опыт: Окраска кузова и деталей кузова автомобиля

	
	
	Умения: Определять основные свойства лакокрасочных материалов по маркам. Выбирать лакокрасочные материалы на основе анализа их свойств, для конкретного применения. Использовать оборудование для окраски кузова автомобиля. Определять дефекты лакокрасочного покрытия и объем работ по их устранению. Определять способы и средства ремонта. Применять оборудование для окраски кузова и его деталей. Выбирать и использовать оборудование, инструменты и материалы для технологических операций окраски кузова автомобиля

	
	
	Знания: Основные дефекты лакокрасочного покрытия кузовов автомобилей. Способы ремонта и восстановления   лакокрасочного покрытия кузова и его деталей. Специальные технологии окраски. Оборудование и материалы для ремонта. Характеристики лакокрасочных покрытий автомобильных кузовов. Области применения материалов.

Технологические процессы окраски кузова автомобиля. Характеристики и порядок использования специального оборудования для окраски.  

Требования к контролю лакокрасочного покрытия

	
	
	Практический опыт: Регулировка и контроль качества ремонта кузовов и кабин

	
	
	Умения: Регулировать установку элементов кузовов и кабин в соответствии с технологической документацией. Проводить проверку узлов. Проводить проверку размеров. Проводить качество лакокрасочного покрытия

	
	
	Знания: Основные неисправности кузова автомобиля. Способы и средства ремонта и восстановления кузовов, кабин и их деталей. Технологические процессы разборки-сборки кузова автомобиля и его восстановления. Характеристики и порядок использования специального инструмента, приспособлений и оборудования.  Требования к контролю деталей


3.3. Характеристика особых образовательных потребностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
Получение инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья профессионального образования является одним из основных и неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, эффективной самореализации в различных видах профессиональной и социальной деятельности.
Целью разработки адаптированной образовательной программы является обеспечение системного подхода к обучению и создание условий для развития обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, оказание помощи этой категории в освоении основной профессиональной образовательной программы. 
Эффективное обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья возможно только при условии выявления особых образовательных потребностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных особенностями их физического и (или) психического развития. Необходимо осуществлять индивидуально ориентированную психолого-педагогическую помощь обучающимся инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии). Необходимо  обеспечить возможность освоения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья основной профессиональной образовательной программы на доступном им уровне и их интеграцию в колледже. 

Возможно обучение всех категорий обучающихся по индивидуальному учебному плану. Применение дистанционных технологий определяется Приказом Минобрнауки России от 20.01.2014 № 22 (ред. от 10.12.2014) «Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального образования, реализация образовательных программ по которым не допускается с применением исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий».
Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья неоднородная группа, это нарушения слуха; нарушения зрения; нарушения речи; нарушения опорно-двигательного аппарата; задержка психического развития; нарушения интеллекта; расстройства аутистического спектра; множественные нарушения развития.
Диапазон различий в развитии детей с ограниченными возможностями здоровья чрезвычайно велик. Поэтому, так важно создание среды, адекватной общим и особым образовательным потребностям, физически и эмоционально комфортной для ребенка инвалида и ребенка с ОВЗ, открытой для его родителей (законных представителей) и гарантирующей сохранение и укрепление физического и психологического здоровья обучающихся.
Особые по своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся инвалидам и лицам с ОВЗ:

· в максимально раннем начале обучения обеспечении раннего выявления (специально организованное обучение должно начинаться сразу же после выявления отклонения в развитии ребенка); 
· в изменении содержания образования (за счет введения в содержание образования специальных разделов, не присутствующих в Программе, адресованной сверстникам без ограничений здоровья, за счет сокращения объема содержания); 
· в необходимости использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе специализированных компьютерных технологий), учитывающих особые образовательные потребности (обеспечение «обходных путей» в обучении); 
· в индивидуализации обучения (требуется в большей степени, чем для ребенка без ограничений здоровья); 
· в обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды; 
· в максимальном расширении образовательного пространства (выход за пределы образовательного учреждения для расширения сферы жизненной компетенции).
 
Специфические образовательные потребности обучающихся с задержкой психического развития: наглядно-действенный характер содержания образования; упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды; использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании окружающего мира и во взаимодействии с ним; специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование произвольной саморегуляции в условиях познавательной деятельности и поведения; специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формированию умения запрашивать и использовать помощь взрослого; специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных форм коммуникации; специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование навыков социально одобряемого поведения в условиях максимально расширенных социальных контактов.

Специфические образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью: наглядно-действенный характер содержания образования; упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; введение учебных предметов, способствующих формированию представлений об естественных и социальных компонентах окружающего мира; отработка средств коммуникации, социальнобытовых навыков; специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; обеспечение обязательности профильного трудового образования; необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью; использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании окружающего мира и во время взаимодействии с ним. 

Специфические образовательные потребности обучающихся с расстройствами аутистического спектра: необходимость постепенного и индивидуально дозированного введения ребенка в ситуацию обучения; выбор уроков, которые начинает посещать ребенок, должен начинаться с тех, где он чувствует себя наиболее успешным и заинтересованным и постепенно, по возможности, включает все остальные; специальная коррекционная работа по развитию социально-бытовых навыков; специальная поддержка детей в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; необходимость во временной и индивидуально дозированной, поддержке тьютором организации всего пребывания ребенка в ОО (постепенно редуцируемой по мере привыкания, освоения порядка школьной жизни, правил поведения в школе и на уроке, навыков социально-бытовой адаптации и коммуникации); дополнительные индивидуальные занятия по отработке форм адекватного учебного поведения, умения вступать в коммуникацию и взаимодействие с учителем, адекватно воспринимать похвалу и замечания; создание четкой и упорядоченной временно-пространственной структуры уроков и всего пребывания ребенка в колледже, специальная работа по подведению ребенка к возможности участия во фронтальной организации на уроке: планирование обязательного периода перехода от индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к фронтальной; использование форм похвалы, учитывающих особенности детей с РАС и отработке возможности адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес соучеников; учёт специфики освоения навыков и усвоения информации, особенностей освоения «простого» и «сложного» в организации обучения такого ребенка и оценке его достижений; введение специальных разделов коррекционного обучения, способствующих преодолению фрагментарности представлений об окружающем, отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков; специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию и дифференциации индивидуального жизненного опыта ребенка; оказание ему помощи в проработке впечатлений, воспоминаний, представлений о будущем, развитию способности планировать, выбирать, сравнивать;

Специфические образовательные потребности обучающихся с расстройствами аутистического спектра: специальная помощь в упорядочивании и осмыслении усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического формального накопления и использования для аутостимуляции; специальная организация на перемене, вовлечение в привычные занятия, позволяющее ребенку отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие с другими детьми; создание условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального комфорта (отсутствие резких перепадов настроения, ровный и теплый тон голоса преподавателя в отношении любого студента группы), упорядоченности и предсказуемости происходящего; установка педагога на развитие эмоционального контакта с ребенком, поддержание в нем уверенности в том, что его принимают, ему симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях; формирование подобной установки у других детей и вовлечение их в доступное взаимодействие с ребенком с РАС;  психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребёнка с педагогами и студентами, семьи и колледжа;  индивидуально дозированное и постепенное расширение образовательного пространства.
Специфические образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата; обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы; введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам; использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально развивающегося ребёнка; наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций; особая пространственная и временная организация образовательной среды; необходимо максимальное расширение образовательного пространства и выход за пределы образовательного учреждения.

Специфические образовательные потребности слабослышащих, позднооглохших и кохлеарно имплантированных обучающихся: обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, внеурочной деятельности, так и в процессе индивидуальной работы; специальная работа по обучению словесной речи (в устной и письменной формах) в условиях специально педагогически созданной слухоречевой среды; активное использование в учебно-познавательном процессе речи как средства компенсации нарушенных функций, осуществление специальной работы по коррекции речевых нарушений; специальная работа по формированию и развитию возможностей восприятия звучащего мира, слухового восприятия неречевых звучаний и речи, слухо-зрительного восприятия устной речи, формированию умения использовать свои слуховые возможности в жизни, правильно пользоваться звукоусиливающей аппаратурой; специальная работа по формированию и коррекции произносительной стороны речи; освоения умения использовать устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций; условия обучения, обеспечивающие обстановку эмоционального комфорта, упорядоченности и предсказуемости происходящего, установка педагога на поддержание в ребенке с нарушением слуха уверенности в том, что его принимают, ему симпатизируют, придут на помощь, вовлечение слышащих детей в доступное взаимодействие.
Специфические образовательные потребности слабослышащих, позднооглохших и кохлеарно имплантированных обучающихся: специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; специальная помощь в осмыслении, упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального жизненного опыта ребенка, «проработке» его впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений о будущем; учѐт специфики восприятия и переработки информации при организации обучения и оценке достижений; расширение социального опыта ребенка, его контактов со слышащими сверстниками; психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательного учреждения; постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательного учреждения; увеличение времени на выполнение практических работ; постановка и реализация на уроках и внеклассных мероприятиях целевых установок, направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику возникновения вторичных отклонений; создание условий для развития инициативы, познавательной и общей активности, в том числе за счет привлечения к участию в различных (доступных) видах деятельности; работа по расширению социального опыта ребенка, его контактов со слышащими сверстниками.
Раздел  3. Документы, определяющие содержание и организацию образовательного процесса
3.1. Учебный план
Учебный план определяет качественные и количественные характеристики адаптированной образовательной программы: объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по семестрам; перечень дисциплин, профессиональных модулей и их составных элементов (междисциплинарных курсов, учебной и производственной практик); последовательность изучения дисциплин и профессиональных модулей; виды учебных занятий; распределение различных форм промежуточной аттестации по годам обучения и по семестрам; распределение по семестрам и объемные показатели подготовки и проведения государственной итоговой аттестации. 

Учебный план для реализации АОП СПО  предусматривает добавление адаптационных дисциплин  предназначенных для учета ограничений здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья при формировании общих и профессиональных компетенций. 


Дисциплины, относящиеся к обязательной части учебных циклов, учебной и производственной практик, являются обязательными для освоения всеми обучающимися, в том числе и  обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья.


 Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья имеют право на обучение по индивидуальному учебному плану в установленные сроки с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.

3.2.  Календарный учебный график


В календарном учебном графике указывается последовательность реализации АОП СПО по годам, включая теоретическое обучение, в том числе и адаптационные дисциплины, учебная и производственная практики, промежуточную и итоговую аттестацию, каникулы. 


Учебный план и календарный учебный график представлены в АОП ППКРС  по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту автомобилей.

3.3.  Перечень рабочих программ учебных дисциплин, профессиональных модулей, 

учебной и производственной практик

3.3.1. Рабочие программы учебных дисциплин общеобразовательного цикла:

Базовые

ОУД.01 Русский язык

ОУД.01 Литература

ОУД.02 Иностранный язык

ОУД.04 История

ОУД.05 Физическая культура

ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

ОУД.09 Химия

ОУД.10 Обществознание (включая экономику и право)

ОУД.15 Биология

ОУД.16 География

ОУД.17 Экология

ОУД.18 Астрономия

Профильные

ОУД.03 Математика

ОУД.07 Информатика

ОУД.08 Физика

3.3.2. Рабочие программы дисциплин адаптационного учебного цикла

АУД.01 Коммуникативный практикум
3.3.3. Рабочие программы общепрофессионального цикла

ОП.01 Электротехника 

ОП.02 Охрана труда

ОП.03 Материаловедение

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности

ОП.05 Эффективное поведение на рынке труда 

ОП.06 Физическая культура
3.3.4. Рабочие программы профессионального цикла

ПМ.01 Техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля
ПМ.02 Техническое обслуживание автотранспорта

ПМ.03 Текущий ремонт различных типов автомобилей

3.3.5.Программы учебной и производственных практик

3.3.6. Программа государственной итоговой аттестации

3.4. Рабочие программы дисциплин адаптационного учебного цикла 

Рабочие программы адаптационных дисциплин составляются в том же формате, что и все рабочие программы других дисциплин согласно методическим рекомендациям по разработке и оформлению рабочих программ  учебных дисциплин и профессиональных модулей.  

Рабочие программы учебных дисциплин адаптационного курса представлены в Приложении (1). 

3.5. Рабочие программы учебной дисциплины «Адаптивная физическая культура» 

Рабочие программы адаптивных дисциплин  ОУД.05 Адаптивная физическая культура и ФК.00 Адаптивная физическая культура представлены в Приложении (2-3).
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1. Сводные данные по бюджету времени

	Курсы
	Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам
	Практика
	Промежуточная аттестация
	Государственная итоговая аттестация
	Каникулы
	Всего
 (по курсам)

	
	
	Учебная
	Производственная
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	I курс
	40
	0
	0
	1
	-
	  11
	52

	II курс
	28
	6
	5
	2
	-
	  11
	52

	III курс
	15
	  12
	10
	2
	2
	   2
	43

	Всего
	83
	  18
	15
	5
	2
	         24
	147


2. План учебного процесса
	Индекс
	Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик


	Формы промежуточной аттестации
	Объем образовательной программы (академических часов)
	Распределение нагрузки по курсами семестрам (час. в семестр)

	
	
	
	всего
	Самостоятельная работа
	Нагрузка во взаимодействии с преподавателем
	I курс
	II курс
	III курс

	
	
	
	
	
	всего во взаимодействии с преподавателем
	По учебным дисциплинам и МДК
	Практики
	Консультации
	Промежуточная  аттестация
	1 сем 17 нед.


	2 сем.

23нед.


	3сем.

17нед

(14/у3)


	4сем.

22нед.

(14/у3/п5)
	5сем

17нед

(10/у7)
	20 нед

(5/у5/
10п)

	
	
	
	
	
	
	Теоретическое обучение
	лаб. и практ. занятий 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	О.00
	Общеобразовательный цикл
	0з/10дз/4э
	2160
	
	2052
	1175
	877
	
	
	
	612
	740
	394
	267
	39
	

	БАЗОВЫЕ                                                                           

	ОУД.01
	Русский язык
	-,-,Э
	167
	
	140
	70
	70
	
	
	27
	32
	50
	58
	0
	0
	0

	
	Литература
	-,-,ДЗ
	174
	
	174
	134
	40
	
	
	
	42
	80
	52
	0
	0
	0

	ОУД.02
	Иностранный язык
	-,-,-,Э
	201
	
	174
	56
	118
	
	
	27
	42
	80
	22
	30
	0
	0

	ОУД.04
	История
	-,-,-,ДЗ
	171
	
	171
	136
	35
	
	
	
	42
	45
	40
	44
	0
	0

	ОУД.05
	Физическая культура
	З,З,З,ДЗ
	171
	
	171
	
	171
	
	
	
	51
	63
	39
	18
	0
	0

	ОУД.06
	ОБЖ
	-,ДЗ
	72
	
	72
	24
	48
	
	
	
	36
	36
	0
	0
	0
	0

	ОУД.09
	Химия 
	-,-,ДЗ
	114
	
	114
	80
	34
	
	
	
	38
	38
	38
	0
	0
	0

	ОУД.10
	Обществознание (включая экономику и право)
	-,ДЗ
	171
	
	171
	111
	60
	
	
	
	84
	87
	0
	0
	0
	0

	ОУД.15
	Биология 
	-,ДЗ
	72
	
	72
	50
	22
	
	
	
	36
	36
	0
	0
	0
	0

	ОУД.16
	География 
	-,ДЗ
	72
	
	72
	52
	20
	
	
	
	36
	36
	0
	0
	0
	0

	ОУД.17
	Экология
	-,ДЗ
	74
	
	74
	34
	40
	
	
	
	36
	38
	0
	0
	0
	0

	ОУД.18
	Астрономия
	-,-,-,-.ДЗ
	39
	
	39
	30
	9
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	39
	0

	ПРОФИЛЬНЫЕ 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОУД.03
	Математика 
	-,-,-,Э
	315
	
	288
	228
	60
	
	
	27
	52
	85
	66
	85
	0
	0

	ОУД.07
	Информатика 
	-,-,-,ДЗ
	140
	
	140
	70
	70
	
	
	
	39
	20
	33
	48
	0
	0

	ОУД.07
	Физика 
	-,-,-,Э
	207
	
	180
	100
	80
	
	
	27
	46
	46
	46
	42
	0
	0

	ОП.00
	Общепрофессиональный  цикл 
	0з/4дз/0э
	245
	14
	231
	94
	137
	
	
	
	0
	36
	38
	79
	92
	0

	ОП.01
	Электротехника
	-,-,-,ДЗ
	59
	4
	55
	24
	31
	
	
	
	0
	0
	0
	59
	0
	0

	ОП.02
	Охрана труда
	-,-,ДЗ
	38
	2
	36
	18
	18
	
	
	
	0
	0
	38
	0
	0
	0

	ОП.03
	Материаловедение
	-,ДЗ
	36
	4
	32
	20
	12
	
	
	
	0
	36
	0
	0
	0
	0

	ОП.04
	Безопасность жизнедеятельности
	-,-,-,-,ДЗ
	42
	4
	38
	14
	24
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	42
	0

	ОП.05
	Эффективное поведение на рынке труда
	-,-,-,-,-,-
	30
	
	30
	18
	12
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	30
	0

	ФК.00
	Физическая культура 
	-,-,-,З,ДЗ
	40
	
	40
	
	40
	
	
	
	0
	0
	0
	20
	20
	0

	АП.00
	Адаптационный цикл
	
	36
	
	36
	30
	6
	
	
	
	
	
	
	36
	
	

	АУД.01
	Коммуникативный практикум
	-,-,-,-,-,-
	36
	
	36
	30
	6
	
	
	
	
	
	
	36
	
	

	П.00
	Профессиональный цикл
	0з/7дз/6э
	
	
	1807
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПМ.00
	Профессиональные модули
	0з/7дз/6э
	
	
	1807
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПМ.01
	Техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля
	0з/3дз/1э

1Эм
	796
	16
	756
	92
	124
	540
	
	24
	0
	52
	124
	208
	127
	261

	МДК.01.01
	Устройство автомобилей
	-,-,-,-,-,Э

	142
	8
	134
	58
	76
	
	
	
	0
	32
	30
	6
	51
	23

	МДК.01.02
	Техническая диагностика автомобилей
	
	90
	8
	82
	34
	48
	
	
	
	0
	20
	22
	22
	4
	22

	УП.01
	Учебная практика
	-,-,-,-,-,ДЗ
	288
	
	288
	
	
	288
	
	
	0
	0
	72
	72
	72
	72

	ПП.01
	Производственная практика
	-,-,-,-,-,ДЗ

	252
	
	252
	
	
	252
	
	
	0
	0
	0
	108
	0
	144

	ПМ.02
	Техническое обслуживание автотранспорта
	0з/3дз/1э

1Эм
	593
	16
	555
	119
	76
	360
	
	22
	0
	0
	56
	202
	140
	173

	МДК.02.01
	Техническое обслуживание автомобилей
	-,-,-,-,-,Э

	88
	8
	80
	44
	36
	
	
	
	0
	0
	0
	24
	34
	30

	МДК.02.02
	Теоретическая подготовка водителя автомобиля
	
	123
	8
	115
	75
	40
	
	
	
	0
	0
	20
	34
	34
	35

	УП.02
	Учебная практика
	-,-,-,-,-,ДЗ
	180
	
	180
	
	
	180
	
	
	0
	0
	36
	36
	72
	36

	ПП.02
	Производственная практика
	-,-,-,-,-,ДЗ

	180
	
	180
	
	
	180
	
	
	0
	0
	0
	108
	0
	72

	ПМ.03
	Текущий ремонт различных типов автомобилей
	0з/3дз/1э/

1Эм
	526
	8
	496
	82
	90
	324
	
	22
	0
	0
	0
	0
	218
	286

	МДК.03.01
	Слесарное дело и технические измерения
	-,-,-,-,-,Э

	70
	4
	66
	36
	30
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	40
	30

	МДК.03.02
	Ремонт автомобилей
	
	110
	4
	106
	46
	60
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	70
	40

	УП.03
	Учебная практика
	-,-,-,-,-,ДЗ
	180
	
	180
	
	
	180
	
	
	0
	0
	0
	0
	108
	72

	ПП.03
	Производственная практика
	-,-,-,-,-,ДЗ

	144
	
	144
	
	
	144
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	144

	ГИА
	Государственная (итоговая) аттестация (в виде демонстрационного экзамена)
	
	72


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ВСЕГО
	
	4428
	54
	4126
	
	
	
	
	176
	612
	828
	612
	792
	612
	720

	
	Всего
	дисциплин

и МДК
	
	
	
	612
	828
	504
	468
	360
	180

	
	
	учебной практики 
	
	
	
	0
	0
	0
	108
	252
	180

	
	
	производст.
практики 
	
	
	
	0
	0
	108
	216
	0
	360

	
	
	Экзаменов
	
	
	
	0
	0
	1
	3
	0
	6+ГИА

	
	
	дифф. зачетов
	
	
	
	0
	6
	3
	3
	2
	6

	
	
	Зачет
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0


	4. Учебная и производственная практика
	
	

	№ п/п
	Наименование
	Семестр
	Недель 

	УП.00
	Учебная практика 
	3,4,5
	18

	ПП.00
	Производственная практика
	4,6
	15

	 
	Всего:
	 
	33


	
	5. Перечень лабораторий, кабинетов, мастерских и др.

	№ п/п
	Наименование

	 
	Кабинеты:

	1
	Русского языка и литературы

	2
	Иностранного языка (лингафонный)

	3
	Математики: алгебры, начал математического анализа, геометрии

	4
	Истории

	5
	Физики

	6
	Обществознания
	 

	7
	Информатики

	8
	Безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	9
	Химии, Биологии

	10
	Экологии, Географии
	 

	11
	Электротехники
	 

	12
	Устройства автомобилей

	13
	Правил безопасности дорожного движения

	
	Лаборатории:

	1
	Диагностики электрических и электронных систем автомобиля

	2
	Ремонта двигателей

	3
	Ремонта трансмиссий, ходовой части и механизмов управления

	
	Мастерские:

	1 
	Слесарная

	2
	Сварочная
	

	3
	Мастерская по ремонту и обслуживанию автомобилей с участками (или постами):

- мойки и приемки автомобилей

- слесарно-механическим

- диагностическим

- кузовным

- окрасочным

- агрегатным
	

	4
	Тренажеры, тренажерные комплексы по вождению автомобиля

	 
	Залы:

	1
	Спортивный зал
	 

	2
	Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

	3
	Актовый зал


6. Пояснения к учебному плану
1. Учебный план разработан в соответствии:

· с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413, 

· с учетом рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ  среднего профессионального образования на базе основного общего образования, 

· с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 марта 2015 года № 06-259), уточнение Рекомендаций -  протокол №3 от 25.05.2017г., 
· информационно-методического письма об актуальных вопросах модернизации среднего профессионального образования  ФГАУ «ФИРО» от 11 октября 2017 г. за № 01-00-05/925,
· Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей,  утвержденным  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.12.2016 № 1581, зарегистрированным в Минюсте РФ20.12.2016 № 44800,  
· Положением о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 291, 
· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 464;
· Примерной  программы  профессиональной подготовки водителей транспортных средств категории "C.  Приказ Минобрнауки России от 26.12.2013 N 1408 "Об утверждении примерных программ профессионального обучения водителей транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий" (Зарегистрировано в Минюсте России 09.07.2014 N 33026.
· Профессиональным стандартом "Водитель автомобиля", утвержденным приказом  Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от __20___ г. № __ (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации __2_ г., регистрационный № ___); 
· Профессиональным стандартом 18511 Слесарь по ремонту автомобилей, регистрационный номер ПС-РПС 0021 – 2014
· Федеральным законом от 24 ноября 1995 г.  №  181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»; 

· Государственной программой Российской Федерации «Доступная среда» на 2011-2015 годы,  утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 17 марта 2011 г. № 175; 

· Государственной программой Российской Федерации «Развитие образования» на 2013-2020 годы, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 792-р; 

· Порядком применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 января 2014 г. № 2; 

· Порядком приёма граждан на обучение по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 января 2014 г. № 36;

· Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 апреля 2015 г. № 06-443 «Методические рекомендации по разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего профессионального образования»; 

2. Начало учебных занятий – 1 сентября, окончание – в соответствии с календарным учебным графиком.

3. Объем учебной нагрузки обучающегося составляет 36 академических часа в неделю, включая все виды учебных занятий во взаимодействии с преподавателем (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), практики (в профессиональном цикле) и самостоятельную работу.

4. Самостоятельная работа обучающихся составляет не менее 20% от объема часов, отведенных на освоение дисциплины, профессионального модуля, включена в общий объем часов, содержание самостоятельной работы отражается в рабочей программе дисциплины, профессионального модуля.

5. Общеобразовательный учебный цикл реализуется по техническому профилю. Определены учебные дисциплины по выбору из обязательных предметных областей. Объем времени, отведенный на вариативную часть образовательной программы, определен в соответствии с требованиями ФГОС СПО (не менее 20% от общего объема времени, отведенного на освоение программы),  с учетом рекомендаций примерной основной образовательной программы, требований профессиональных стандартов составляет 288 часов и использован на увеличение объема часов учебных дисциплин профессионального учебного цикла и профессиональных модулей.

6. Перечень, содержание, объем и порядок реализации учебных дисциплин и профессиональных модулей образовательной программы определен с учетом примерной основной образовательной программы по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей, профессиональных стандартов, потребностями регионального рынка труда.

7. Учебная дисциплина «Физическая культура» реализуется как в соответствии с требованиями ФГОС СОО в рамках общеобразовательного учебного цикла (171 час), так и в соответствии с требованиями ФГОС СПО в рамках общепрофессионального учебного цикла  в объеме 38 часов. Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается особый порядок освоения дисциплины с учетом состояния их здоровья.

8. Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» реализуется в рамках общепрофессионального учебного цикла  в объеме 38 академических часов. Из них на освоение основ военной службы (для юношей) направлено 70% от общего объема времени, отведенного на указанную дисциплину. Учебная  дисциплина "Эффективное поведение на рынке труда", включенная в общепрофессиональный учебный цикл,  направлена на формирование общих компетенций результатов освоения основной образовательной программы.
9. Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в рамках освоения программ дисциплин, профессиональных модулей соответствующих учебных циклов. Объем часов, предусмотренный на проведение промежуточной аттестации, включает часы на проведение экзаменов, консультаций. Контрольные работы и зачеты проводятся за счет часов, отведенных на изучение дисциплин и междисциплинарных курсов, практик. Формы промежуточной аттестации указаны в Плане учебного процесса (раздел 3) учебного плана.

10. Учебная и производственная практика реализуются в рамках профессиональных модулей профессионального учебного цикла по каждому из основных видов деятельности. Объем часов учебной практики составляет 18 недель (648 часа), объем производственной практики составляет 15 недель (540 часов), что составляет более 25% от часов, отведенных на профессиональный учебный цикл. Учебная практика  в объеме 18 недель реализуется по каждому из основных видов  деятельности, предусмотренных ФГОС СПО по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей, проводится в рамках профессиональных модулей рассредоточено по семестрам. Производственная  практика  в объеме 15 недель реализуется по каждому из основных видов  деятельности, предусмотренных ФГОС СПО по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей, проводится в рамках профессиональных модулей рассредоточено по семестрам.

11.  Государственная итоговая аттестация проводится в форме защиты  выпускной квалификационной работы в виде демонстрационного экзамена.

Раздел 4. Контроль и оценка результатов освоения адаптированной образовательной программы

В соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей  оценка качества освоения обучающимися  АОП СПО  ППКРС  включает текущий контроль успеваемости, промежуточную и государственную  итоговую аттестацию обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

4.1. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся с ОВЗ и инвалидностью устанавливаются педагогами самостоятельно с учетом ограничений здоровья. Их доводят до сведения обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья не позднее первых двух месяцев от начала обучения.  

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья проводится входной контроль, назначение которого состоит в определении его способностей, особенностей восприятия и готовности к освоению учебного материала. Форма входного контроля для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей (письменно на  бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования).  

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем с обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а также выполнения индивидуальных работ и домашних заданий, или в режиме тренировочного тестирования в целях получения информации о выполнении обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; правильности выполнения требуемых действий; соответствии формы действия данному этапу усвоения учебного  материала; формировании действия с должной мерой обобщения, освоения (в том числе автоматизированности, быстроты выполнения). При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для подготовки ответа. 

Текущий контроль успеваемости для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья имеет большое значение, поскольку позволяет своевременно выявить затруднения и отставание в обучении и внести коррективы в учебную деятельность. 


Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме зачётов и экзаменов. 

Форма промежуточной аттестации для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья установлена с учетом индивидуальных психофизических особенностей (письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования).  

При необходимости предусматривается для них увеличение времени на подготовку к зачетам и экзаменам, а также предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете/экзамене.  

Возможно установление индивидуальных графиков прохождения промежуточной аттестации обучающимися инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. При необходимости для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. Для этого рекомендуется использовать рубежный контроль, который является контрольной точкой по завершению изучения раздела или темы дисциплины, междисциплинарного курса, практик и ее разделов с целью оценивания уровня освоения программного материала.  

Формы и срок проведения рубежного контроля определяются преподавателем с учетом индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Для оценки качества подготовки обучающихся и выпускников  по профессиональным модулям привлекаются в качестве внештатных экспертов работодатели. 

4.2. Организация государственной итоговой аттестации выпускников инвалидов и 

выпускников с ограниченными возможностями здоровья  

Государственная итоговая аттестация выпускников, завершающих обучение по профессии СПО, является обязательной и осуществляется после освоения адаптированной образовательной программы в полном объеме. 


Государственная итоговая аттестация выпускников инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья проводится в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования.  

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних выпускников не позднее, чем за 3 месяца до начала государственной итоговой аттестации подают письменное заявление о необходимости создания для них специальных условий при проведении государственной итоговой аттестации.  

В специальные условия могут входить:  

  предоставление отдельной аудитории;  

  увеличение времени для подготовки ответа; 

  присутствие ассистента, оказывающего необходимую техническую помощь;  

  выбор формы предоставления инструкции по порядку проведения государственной итоговой аттестации;  

  формы предоставления заданий и ответов (письменно на бумаге, письменно на компьютере, с использованием услуг ассистента);  

  использование специальных технических средств;  

  предоставление перерыва для приема пищи, лекарств и др.  

Для проведения государственной итоговой аттестации разрабатывается программа, определяющая требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной работы, а также к процедуре ее защиты. Образовательная организация определяет требования к процедуре проведения государственной итоговой аттестации с учетом особенностей ее проведения для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

Государственная итоговая аттестация по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей проводится в форме защиты выпускной квалификационной работы.  

Процедура защиты выпускной квалификационной работы для выпускников инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья может предусматривать предоставление необходимых технических средств и при необходимости оказание технической помощи. 

Для демонстрационных экзаменов по модулям оснащаются рабочие места, исходя из выбранной ГБПОУ «Западнодвинский технологический колледж им. И.А. Ковалева» технологии их проведения и содержания заданий. 

ПМ.01. Техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля 

Общее оснащение рабочих мест обучающихся для демонстрации компетенций в рамках модуля:

•
диагностическое оборудование (система компьютерной диагностики с необходимым программным обеспечением; сканер, диагностическая стойка, мультиметр, осциллограф, компрессометр, люфтомер, эндоскоп, стетоскоп, газоанализатор, пуско-зарядное устройство, вилка нагрузочная и т.п.);

•
подъемник;

•
подкатной домкрат;

•
переносная лампа;

•
инструментальная тележка с набором инструмента;

•
приточно-вытяжная вентиляция;

•
вытяжка для отработавших газов;

•
комплект демонтажно-монтажного инструмента и приспособлений;

•
набор контрольно-измерительного инструмента;

•
стенд для регулировки углов установки колес.

ПМ.02. Техническое обслуживание автотранспорта

Общее оснащение рабочих мест обучающихся для демонстрации компетенций в рамках модуля:

•
автомобиль;

•
подъемник;

•
пневмолиния или компрессор;

•
подкатной домкрат;

•
трансмиссионная стойка;

•
инструментальная тележка с набором инструмента;

•
переносная лампа;

•
приточно-вытяжная вентиляция;

•
вытяжка для отработавших газов;

•
комплект демонтажно-монтажного инструмента и приспособлений;

•
набор контрольно-измерительного инструмента;

•
верстаки с тисками;

•
стенд для регулировки углов установки колес;

•
оборудование для замены эксплуатационных жидкостей.

ПМ.03. Текущий ремонт различных типов автомобилей 

Общее оснащение рабочих мест обучающихся для демонстрации компетенций в рамках модуля:

•
автомобиль;

•
подъемник;

•
пневмолиния или компрессор;

•
подкатной домкрат;

•
оборудование для замены эксплуатационных жидкостей;

•
трансмиссионная стойка;

•
инструментальная тележка с набором инструмента;

•
переносная лампа;

•
приточно-вытяжная вентиляция;

•
вытяжка для отработавших газов;

•
комплект демонтажно-монтажного инструмента и приспособлений;

•
набор контрольно-измерительного инструмента;

•
верстаки с тисками;

•
шиномонтажный станок;

•
балансировочный стенд;

•
стенд для регулировки углов установки колес;

•
оборудование и инструмент для кузовного ремонта (стапель, тумба инструментальная, набор инструмента для разборки деталей интерьера, набор инструмента для демонтажа вклеиваемых стекол, сварочное оборудование, отрезной инструмент, гидравлические растяжки, измерительная система геометрии кузова, толщиномер, набор щупов для замера зазоров, споттер, набор инструмента для рихтовки; набор струбцин, набор инструмента для вклейки стекол, набор инструментов для нанесения шпатлевки, шлифовальный инструмент).

Раздел 5. Обеспечение специальных условий для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья

5.1.   Кадровое обеспечение 


Учреждение располагает необходимым кадровым обеспечением для работы с обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. 


Основной целью деятельности  сотрудников колледжа является обеспечение комплексного психолого-педагогического и медико-социального сопровождения обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, как органической составляющей профессионального образования  и профессионального обучения. 


 Работа педагога-психолога с данной категорией лиц заключается в создании благоприятного психологического климата, формировании условий, стимулирующих личностный и профессиональный рост, обеспечении психологической защищенности обучающихся, поддержке и укреплении их психического здоровья.


Социальный педагог осуществляет социальную защиту, выявляет потребности обучающихся с ОВЗ и инвалидностью и их семей в сфере социальной поддержки, при необходимости сопровождает к специалистам и на реабилитационные мероприятия, участвует в  установленном законодательством Российской Федерации порядке в мероприятиях по обеспечению защиты прав и законных интересов ребенка в государственных органах и органах местного самоуправления. 


Преподаватели, методист, педагог-психолог участвуют в  разработке и реализации АОП СПО, разрабатывают рабочие программы адаптационных дисциплин.

Педагог-психолог проводит обучение педагогов с целью ознакомления с психофизиологическими особенностями обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, овладению педагогическими технологиями инклюзивного образования и методами их использования в работе, оказывает консультативную и методическую помощь педагогам и семьям обучающихся с ОВЗ и инвалидностью по вопросам профессионального образования в сфере инклюзии. 


В инклюзивных группах проводятся индивидуальные консультации по учебным дисциплинам, профессиональным модулям, которые способствуют индивидуализации профессионального образования и установлению контакта между преподавателем (мастером производственного обучения) и обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. Индивидуальная работа осуществляется по двум формам взаимодействия с педагогами колледжа: индивидуальная учебная работа – консультации и индивидуальная воспитательная работа.

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение  


Адаптированная образовательная программа обеспечена учебно-методической документацией по всем  дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным 

модулям в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей.


Доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для каждого обучающегося инвалида или обучающегося с ОВЗ обеспечен предоставлением ему не менее, чем одного учебного, методического печатного и/или электронного издания по каждой дисциплине, междисциплинарному курсу, профессиональному модулю в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья (включая электронные базы периодических изданий).  

Для обучающихся инвалидов и обучающихся с ОВЗ комплектация библиотечного фонда осуществляется электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы по дисциплинам всех учебных циклов, изданной за последние 5 лет. Библиотечный фонд помимо учебной литературы включает официальные, справочно-библиографические и периодические издания и обеспечивает к ним доступ обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с использованием  специальных технических и программных средств.  

Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных, имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала, выполнения промежуточных и итоговых форм контроля знаний. Они обеспечены печатными и электронными образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные пособия, материалы для самостоятельной работы и т.д.) в адаптированных формах:  

- в печатной форме;  

- в форме электронного документа;  

- в форме аудиофайла.  

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья обеспечены доступом к сети Интернет.

5.3. Материально-техническое обеспечение  

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы; мастерские и лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования международных стандартов.

Перечень специальных помещений

Кабинеты:

Электротехники

Охраны труда и безопасности жизнедеятельности

Устройства автомобилей

Правил безопасности дорожного движения

Лаборатории:

Диагностики электрических и электронных систем автомобиля

Ремонта двигателей

Ремонта трансмиссий, ходовой части и механизмов управления

Мастерские: 

Слесарная

Сварочная

Мастерская по ремонту и обслуживанию автомобилей с участками (или постами):

- мойки и приемки автомобилей

- слесарно-механическим

- диагностическим

- кузовным

- окрасочным

- агрегатным

Тренажеры, тренажерные комплексы по вождению автомобиля

Спортивный комплекс:

ГБПОУ «Западнодвинский технологический колледж им. И.А. Ковалева» для реализации учебных дисциплин ОУД.05  Адаптивная физическая культура и ФК.00 Адаптивная физическая культура располагает спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, предусмотренных учебным планом.

Залы:

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет

Актовый зал

Материально-техническое оснащение лабораторий, мастерских и баз практики по профессии 23.01.17 мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей.
ГБПОУ «Западнодвинский технологический колледж им. И.А. Ковалева», реализующий программу по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей, располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам. 

Минимально необходимый для реализации ООП перечень материально-технического обеспечения включает в себя: 

Оснащение лабораторий

Лаборатория диагностики электрических и электронных систем автомобиля

•
рабочее место преподавателя,

•
рабочие места обучающихся,

•
комплект деталей электрооборудования автомобилей и световой сигнализации,

•
приборы, инструменты и приспособления,

•
демонстрационные комплексы «Электрооборудование автомобилей»,

•
плакаты по темам лабораторно-практических занятий,

•
стенд «Диагностика электрических систем автомобиля»,

•
стенд «Диагностика электронных систем автомобиля»,

•
осциллограф,

•
мультиметр,

•
комплект расходных материалов.

Лаборатория ремонта двигателей

•
рабочее место преподавателя,

•
рабочие места обучающихся,

•
мультимедийная система (экспозиционный экран, мультимедийный проектор, акустическая система, принтер, сканер, компьютер с лицензионным программным обеспечением общего и профессионального назначения),

•
двигатели внутреннего сгорания,

•
стенд для позиционной работы с двигателем,

•
наборы слесарных инструментов,

•
набор контрольно-измерительного инструмента.

Лаборатория ремонта трансмиссий, ходовой части и механизмов управления

•верстаки с тисками (по количеству рабочих мест),

•стеллажи,

•стенды для позиционной работы с агрегатами,

•агрегаты и механизмы шасси автомобиля,

•наборы слесарных и измерительных инструментов,

•макеты агрегатов автомобиля в разрезе.

Оснащение мастерских

Мастерские: 

Слесарная

•
верстаки с тисками (по количеству рабочих мест),

•
наборы слесарного инструмента,

•
наборы измерительных инструментов,

•
расходные материалы,

•
отрезной инструмент,

•
станки: сверлильный, заточной

Сварочная

•
верстак металлический,

•
экраны защитные,

•
щетка металлическая,

•
набор напильников,

•
станок заточной,

•
шлифовальный инструмент,

•
отрезной инструмент,

•
тумба инструментальная,

•
сварочное оборудование (сварочные аппараты),

•
расходные материалы,

•
вытяжка местная,

•
комплекты средств индивидуальной защиты,

•
огнетушители

По ремонту и обслуживанию автомобилей с участками (или постами):

- мойка

•
расходные материалы для мойки автомобилей (шампунь для бесконтактной мойки автомобилей, средство для удаления жировых и битумных пятен, средство для мытья стекол, полироль для интерьера автомобиля),

микрофибра,

пылесос,

водосгон,

моечный аппарат высокого давления с пеногенератором

- слесарно-механический

подъемник,

оборудование для замены эксплуатационных жидкостей (бочка для слива и откачки масла, аппарат для замены тормозной жидкости, масляный нагнетатель),

трансмиссионная стойка,

инструментальная тележка с набором инструмента (гайковерт пневматический, набор торцевых головок, набор накидных/рожковых ключей, набор отверток, набор шестигранников, динамометрические ключи, молоток, набор выколоток, плоскогубцы, кусачки),

переносная лампа,

приточно-вытяжная вентиляция,

вытяжка для отработавших газов,

комплект демонтажно-монтажного инструмента и приспособлений (набор приспособлений для вдавливания тормозных суппортов, съемник универсальный, съемник масляных фильтров, струбцина для стяжки пружин),

набор контрольно-измерительного инструмента; (прибор для регулировки света фар, компрессометр, прибор для измерения давления масла, прибор для измерения давления в топливной системе, штангенциркуль, микрометр, нутромер, набор щупов),

верстаки с тисками,

стенд для регулировки углов установки колес,

пневмолиния (шланги с быстросъемным соединением),

компрессор,

подкатной домкрат

- диагностический

подъемник,

диагностическое оборудование (система компьютерной диагностики с необходимым программным обеспечением; сканер, диагностическая стойка, мультиметр, осциллограф, компрессометр, люфтомер, эндоскоп, стетоскоп, газоанализатор, пуско-зарядное устройство, вилка нагрузочная, лампа ультрафиолетовая, аппарат для заправки и проверки давления системы кондиционера, термометр),

инструментальная тележка с набором инструмента (гайковерт пневматический, набор торцевых головок, набор накидных/рожковых ключей, набор отверток, набор шестигранников, динамометрические ключи, молоток, набор выколоток, плоскогубцы, кусачки),

- кузовной

стапель,

тумба инструментальная (гайковерт пневматический, набор торцевых головок, набор накидных/рожковых ключей, набор отверток, набор шестигранников, динамометрические ключи, молоток, набор выколоток, плоскогубцы, кусачки),

набор инструмента для разборки деталей интерьера,

набор инструмента для демонтажа и вклейки вклеиваемых стекол,

сварочное оборудование (сварочный полуавтомат, сварочный инвертор, экраны защитные, расходные материалы: сварочная проволока, электроды, баллон со сварочной смесью),

отрезной инструмент (пневматическая болгарка, ножовка по металлу, пневмоотбойник),

гидравлические растяжки,

измерительная система геометрии кузова (линейка шаблонная, толщиномер),

споттер,

набор инструмента для рихтовки (молотки, поддержки, набор монтажных лопаток, рихтовочные пилы),

набор струбцин,

набор инструментов для нанесения шпатлевки (шпатели, расходные материалы: шпатлёвка, отвердитель),

шлифовальный инструмент (пневматическая угло-шлифовальная машинка, эксцентриковая шлифовальная машинка, кузовной рубанок)

- окрасочный

пост подбора краски (микс-машина, рабочий стол, колор-боксы, весы электронные),

пост подготовки автомобиля к окраске,

шлифовальный инструмент ручной и электрический (эксцентриковые шлифовальные машины, рубанки шлифовальные),

краскопульты (краскопульты для нанесения грунтовок, базы и лака),

расходные материалы для подготовки и окраски автомобилей (скотч малярный и контурный, пленка маскировочная, грунтовка, краска, лак, растворитель, салфетки безворсовые, материал шлифовальный),

окрасочная камера

- агрегатный

мойка агрегатов,

комплект демонтажно-монтажного инструмента и приспособлений (съемник универсальный 2/3 лапы, съемник масляных фильтров, приспособление для снятия клапанов),

верстаки с тисками,

пресс гидравлический,

набор контрольно-измерительного инструмента (штангенциркуль, микрометр, нутромер, набор щупов),

инструментальная тележка с набором инструмента (гайковерт пневматический, набор торцевых головок, набор накидных/рожковых ключей, набор отверток, набор шестигранников, динамометрические ключи, молоток, набор выколоток, плоскогубцы, кусачки),

пневмолиния,

пистолет продувочный,

стенд для позиционной работы с агрегатами,

плита для притирки ГБЦ,

масленка,

оправки для поршневых колец,

переносная лампа,

вытяжка местная,

приточно-вытяжная вентиляция,

поддон для технических жидкостей,

стеллажи.

Тренажеры, тренажерные комплексы по вождению автомобиля

Для обучения вождению транспортных средств образовательная организация (возможно с использованием сетевой формы) должна иметь автодром или закрытую площадку обучения вождению, соответствующую требованиям примерных программ профессионального обучения водителей транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий, а также парк учебных автомобилей.

5.4. Требования к организации практики обучающихся инвалидов и обучающихся с

ограниченными возможностями здоровья

Практика представляет собой вид учебных занятий, непосредственно ориентированных на профессионально-практическую подготовку обучающихся, в том числе обеспечивающую подготовку и защиту выпускной квалификационной работы.   


Для адаптированной образовательной программы реализуются все виды практик, предусмотренные в соответствующем ФГОС СПО по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей. Цели и задачи, программы и формы отчетности по каждому виду практики определяются образовательной организацией самостоятельно.  

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья форма проведения практики устанавливается образовательной организацией с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

При определении мест прохождения учебной и производственных практик обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья колледж учитывает рекомендации, данные по результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов труда. 

При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются специальные рабочие места с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности в соответствии с требованиями, утвержденными приказом Министерства труда России от 19 ноября 2013 года № 685н.

Учебная практика реализуется в мастерских ГБПОУ «Западнодвинский технологический колледж им. И.А. Ковалева» и имеет наличие оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием ФГОС СПО, в том числе оборудования и инструментов (или их аналогов), используемых при проведении чемпионатов WorldSkills и указанных в инфраструктурных листах конкурсной документации WorldSkills по компетенциям: «Ремонт и обслуживание легковых автомобилей», «Кузовной ремонт», «Автопокраска», «Обслуживание грузовой техники» конкурсного движения «Молодые профессионалы» (WorldSkills) (или их аналогов).

Производственная практика проводиться в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Места производственной практики обеспечивают выполнение видов профессиональной деятельности, предусмотренных программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования под руководством высококвалифицированных специалистов-наставников. Оборудование и техническое оснащение рабочих мест производственной практики на предприятиях соответствует содержанию деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

5.5. Характеристика социокультурной среды образовательной организации, обеспечивающей социальную адаптацию обучающихся инвалидов и обучающихся лиц с ограниченными возможностями 

В колледже  созданы условия, необходимые для всестороннего развития и социализации личности, сохранения здоровья обучающихся, способствующие развитию воспитательного компонента образовательного процесса, включая  обучающихся в работе 

творческих коллективов общественных организаций, в спортивных и творческих мероприятиях.  

В колледже сформирована профессиональная и социокультурная среда, способствующая формированию готовности всех членов коллектива к общению и сотрудничеству, способности воспринимать социальные, личностные и культурные различия.  

Важным фактором социальной адаптации является индивидуальная поддержка обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, которая носит название «сопровождение». Сопровождение привязано к структуре образовательного процесса, определяется его целями, построением, содержанием и методами, имеет предупреждающий характер и особенно актуально, когда у обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья возникают проблемы учебного, адаптационного, коммуникативного характера, препятствующие своевременному формированию необходимых компетенций.  

Сопровождение в колледже носит непрерывный и комплексный характер:  

-  организационно-педагогическое сопровождение направлено на контроль учебы обучающегося с ОВЗ и инвалидностью в соответствии с графиком учебного процесса в условиях инклюзивного обучения; 

-  психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью, имеющих проблемы в обучении, общении и социальной адаптации и направлено на изучение, развитие и коррекцию личности обучающегося и адекватность становления его компетенций;  

-  профилактически-реабилитационное сопровождение предусматривает решение задач, направленных на повышение психических ресурсов и адаптационных возможностей инвалидов и лиц с ОВЗ, гармонизацию их психического состояния, профилактику обострений основного заболевания, а также на нормализацию фонового состояния, включая нормализацию иммунного статуса, что непосредственно снижает риск обострения основного заболевания;  

- социальное сопровождение решает широкий спектр вопросов социального характера, от которых зависит успешное обучение инвалидов и лиц с ОВЗ в колледже. Это содействие в решении бытовых проблем проживания в общежитии, транспортных вопросов, социальные выплаты, выделение материальной помощи, вопросы стипендиального обеспечения, организация досуга, вовлечение их в студенческое самоуправление, организация волонтерского движения.  

В колледже проводится систематическая работа с кадрами по их ознакомлению с особыми образовательными потребностями обучающихся в колледже инвалидов и лиц с ОВЗ в целях создания толерантной среды.  

Так же, как и учебная деятельность, внеучебная деятельность представляет собой отличную базу для адаптации. Культурно-досуговые мероприятия, спорт, совместный досуг, раскрывают и развивают разнообразные способности и таланты обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

Одним из эффективных методов подготовки конкурентоспособного работника является привлечение обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья к участию в конкурсах профессионального мастерства на различных уровнях. Конкурсы способствуют формированию опыта творческой деятельности обучающихся, создают оптимальные условия для самореализации личности, её профессиональной и социальной адаптации, повышения уровня профессионального мастерства, формирования портфолио, необходимого для трудоустройства.

7.2. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы

 
Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками ГБПОУ «Западнодвинский технологический колледж им. И.А. Ковалева», а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности: 40 Сквозные виды профессиональной деятельности в промышленности и имеющих стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 лет.

Квалификация педагогических работников ГБПОУ «Западнодвинский технологический колледж им. И.А. Ковалева» отвечает квалификационным требованиям, указанным в профессиональном стандарте «Педагог профессионального обучения, профессионального образования и дополнительного профессионального образования», утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 2015 г. № 608н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 24 сентября 2015 г., регистрационный № 38993).

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности: 40 Сквозные виды профессиональной деятельности в промышленности, не реже 1 раза в 3 года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 40 Сквозные виды профессиональной деятельности в промышленности, в общем числе педагогических работников, реализующих образовательную программу, должна быть не менее 25 процентов.
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
АУД.01 Коммуникативный практикум

1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины АУД.01 Коммуникативный практикум  адаптационного цикла является частью ОПОП ППКРС в соответствии с ФГОС по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей.
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и при профессиональной подготовке специалистов технического профиля по направлению 23.00.00 Техника и технологии наземного транспорта.

1.2. Место учебной дисциплины в основной профессиональной образовательной программе: 
Программа учебной дисциплины АУД.01 Коммуникативный практикум  адаптационного цикла является частью общепрофессионального цикла программы профессиональной подготовки квалифицированных рабочих, служащих.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения учебной дисциплины
Подготовить обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к эффективной коммуникативной деятельности в учебной, а также деловой и социальной практиках, обеспечить формирование компетенций: способность и готовность применять полученные знания в процессе теоретической и практической деятельности.

В результате освоения программы адаптационной дисциплины АУД.01 Коммуникативный практикум обучающийся инвалид или обучающийся с ограниченными возможностями здоровья должен уметь:

· толерантно воспринимать и правильно оценивать людей, включая их индивидуальные характерологические особенности, цели, мотивы, намерения, состояния;

· выбирать стиль, средства, приемы общения, которые бы с минимальными затратами приводили к намеченной цели общения;

· находить пути преодоления конфликтных ситуаций, встречающихся как в процессе обучения, так и вне его;

· ориентироваться в новых аспектах учебы и жизнедеятельности в условиях профессиональной организации, правильно оценивать сложившуюся ситуацию, действовать с ее учетом;

· эффективно взаимодействовать в команде;

· взаимодействовать со структурными подразделениями образовательной организации, с которыми обучающиеся входят в контакт;

· ставить задачи профессионального и личностного развития.

В результате освоения программы адаптационной дисциплины АУД.01 Коммуникативный практикум обучающийся инвалид или обучающийся с ограниченными возможностями здоровья должен знать:

· теоретические основы, структуру и содержание процесса деловой коммуникации;

· методы и способы эффективного общения, проявляющиеся в выборе средств убеждения и оказании влияния на партнеров по общению;

· приёмы психологической защиты личности от негативных, травмирующих переживаний, способы адаптации;

· способы предупреждения конфликтов и выхода из конфликтных ситуаций;

· правила активного стиля общения и успешной самопрезентации в деловой коммуникации.

Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, 
в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Объем образовательной нагрузки (всего)
	36

	Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	   Теоретическое обучение
	30

	   Лабораторные и практические занятия
	6

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	0

	Промежуточная аттестация в форме                                                                              -


2.2.1 Тематический план и содержание адаптационной дисциплины АУД.01 Коммуникативный практикум
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1.

Межличностная коммуникация


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие коммуникации.  Сущность коммуникации в разных социальных сферах.
	2
	1-2

	
	2
	Основные функции коммуникации. Виды коммуникации. Структура коммуникационного процесса
	1
	1-2

	
	Практическое занятие № 1:
	
	

	
	1
	Исследование коммуникативных и организаторских способностей.

Самоанализ на основе тестирования
	1
	

	Тема 2. 
Вербальные средства коммуникации
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие «вербальные средства коммуникации».  Принципы и нормы вербальной коммуникации в межличностном общении. 
	2
	1-2

	
	2
	Речь и взаимопонимание, выбор слов и  выражений, речевое табу. Речь как средство утверждения социального статуса
	1
	

	
	Практическое занятие № 2
	
	

	
	1
	Деловой речевой этикет
	1
	

	Тема 3. 
Невербальные средства коммуникации
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие «невербальная коммуникация». Место и функции невербальной коммуникации в межличностном общении. Проблема интерпретации невербального поведения.  
	2
	1-2

	
	1
	Основные каналы невербальной коммуникации (кинесика, такесика, проксемика, просодика).
	1
	

	
	Практическое занятие № 3
	
	

	
	1
	Средства невербального общения
	1
	

	Тема 4. 

Деловая этика
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие «деловая этика». Основные понятия и нормы морали современного общества. Толерантность. Профессиональная этика и этические кодексы.
	4
	1-2

	Тема 5.

Методы постановки целей в деловой коммуникации
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Постановка целей в деловой коммуникации.  Принципы постановки целей,  SMART. Технология. Цели и виды коммуникации.
	2
	1-2

	
	2
	Приёмы постановки личных стратегических целей.  Планирование и постановка целей, управление временем.
	1
	1-2

	
	Практическое занятие № 4
	
	

	
	1
	Оценка способов достижения целей.  Эффективный тайм-менеджмент.
	1
	

	Тема 6. 
Эффективное общение
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Цели и факторы эффективного слушания. Стили слушания (пассивное и активное  слушание, эмпатическое слушание). Техники активного диалога и слушания (прием выяснения, перефразирования и резюмирования).  Метод интервью.
	1
	1-2

	
	Практическое занятие № 5
	
	

	
	1
	Отработка навыков эффективного общения
	1
	

	Тема 7. Коммуникативные барьеры и пути их преодоления в межличностном общении
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Деловая коммуникация как процесс. Коммуникационные барьеры различных социальных групп. Нарушения, барьеры, трудности общения. Социальные стереотипы, предубеждения и дискриминация.  
	2
	1-2

	
	2
	Способы преодоления коммуникативных барьеров. Навыки преодоления коммуникативных  барьеров.
	2
	1-2

	Тема 8. Конфликты в процессе

коммуникации
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие конфликта. Сущность конфликтов в деловой коммуникации, их классификация и причины возникновения. Управление конфликтами.
	3
	1-2

	
	Практическое занятие № 6
	
	

	
	1
	Мое поведение в конфликте. Технологии эффективного общения и рационального поведения в конфликтах
	1
	

	Тема 9.

Способы психологической защиты
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Основные стратегии воздействия на человека.  Техники манипулятивного воздействия. Признаки манипулятора. Манипуляция  в  общении  (средства и  механизмы манипулятивного воздействия, распознавание и защита от манипуляции). Способы психологической защиты.
	2
	1-2

	Тема 10.

Формы, методы и технологии самопрезентации
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Особенности публичного выступления. Значение резюме при трудоустройстве.  Прием на работу.  Эффективные способы подготовки и прохождения собеседования. Правила эффективного поведения на рынке труда.
	2
	1-2

	Тема 11. Конструирование цели жизни.

Технология превращения мечты в цель
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие «жизненный успех». Мечта и цель.  Признаки уверенного в себе человека.  Внешняя и внутренняя уверенность.  Смысл жизни.  Социальная адаптация и компетентность- волевое действие, усиление мотивации человека.
	2
	1-2

	
	
	ИТОГО
	36
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета оборудованного с учетом психофизиологических потребностей обучающихся – инвалидов и обучающихся с ОВЗ.

Оборудование учебного кабинета:

посадочные места по количеству обучающихся с трансформируемыми столами и стульями;

рабочее место преподавателя;

комплект учебно-наглядных пособий;

учебная литература;

учебно-методический комплекс дисциплины

Технические средства обучения:

Интерактивная доска;

компьютеры с лицензионным программным обеспечением на каждом рабочем месте;

мультимедиапроектор

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Шеламова Г.М. Деловая культура и психология общения: учебник. – Москва: Академия, 2013.

Дополнительные источники

1.Барышева А.Д. Этика и психология делового общения. М.: Альфа-М: ИНФРА – М, 2016.

2.Кошевая И.П., А.А. Канке Профессиональная этика психология делового общения. М.: ИНФРА-М,2011.

3.Шарков Ф.И., Бузин В.Н. Интегрированные коммуникации: массовые коммуникации и медиапланирование: учебное пособие. – Москва: ДашковиК, 2013.

Ресурсы Интернет

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/;
Электронная гуманитарная библиотека http://www.gumfak.ru;

Эстетика сегодня: состояние, перспективы: http://anthropology.ru;
Библиотека Русского гуманитарного Интернет-университета: http://www.i- u.ru/biblio/;

Библиотека сайтаphilosophy.ru: http://www.philosophy.ru/;
Библиотекарь.Ру:  http://www.bibliotekar.ru/index.htm;

Библиотека Гумер - гуманитарные науки: http://www.gumer.info/Name_Katalog.php;
Википедия - Свободная энциклопедия. - URL:http://ru.wikipedia.org;

Кругосвет Онлайн Энциклопедия. – URL:http://www.krugosvet.ru;

Рубрикон - Крупнейший энциклопедический ресурс Интернета: http://www.rubricon.com;

Горбатов А.В., Елескина О. В. Деловая этика: учебное пособие http://www.twirpx.com/file/87991/.
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.
	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Уметь:

толерантно воспринимать и правильно оценивать людей, включая их индивидуальные характерологические особенности, цели, мотивы, намерения, состояния;

выбирать стиль, средства, приемы общения, которые бы с минимальными затратами приводили к намеченной цели общения;

находить пути преодоления

конфликтных ситуаций, встречающихся как в процессе обучения, так и вне его;

ориентироваться в новых аспектах учебы и жизнедеятельности в условиях профессиональной организации, правильно оценивать сложившуюся ситуацию, действовать с ее учетом;

эффективно взаимодействовать в команде;

взаимодействовать со структурными подразделениями образовательной организации, с которыми обучающиеся входят в контакт;

ставить задачи профессионального и личностного развития
	оценка работы обучающегося и его активности на практическом занятии;

оценка решения обучающимся практических ситуаций;

оценка участия обучающегося в ролевых и деловых играх, тренингах

тестирование;

оценка выполнения самостоятельной, индивидуальной работы

	Знать:

теоретические основы, структуру и содержание
процесса
деловой коммуникации;

методы и способы эффективного общения, проявляющиеся в выборе средств убеждения и оказании влияния на партнеров по общению;

приемы психологической защиты личности от негативных, травмирующих переживаний, способы адаптации;

способы предупреждения конфликтов и выхода из конфликтных ситуаций;

правила активного стиля общения и успешной самопрезентации в деловой коммуникации
	фронтальный и индивидуальный опрос

тестирование

составление схем и таблиц
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Пояснительная записка

Программа учебной дисциплины «Адаптивная физическая культура» предназначена для обучающихся – инвалидов или обучающихся с ОВЗ, освобожденных от физической нагрузки по медицинским показаниям.

Адаптивная физическая культура является важнейшим компонентом всей системы реабилитации лиц с отклонениями в состоянии здоровья. Всех ее видов и форм. Она со всей очевидностью присутствует во всех сферах жизнедеятельности человека и поэтому составляет фундамент, основу социально-трудовой, и социально-культурной реабилитации; выступает в качестве важнейших средств и методов медицинской, технической, психологической, педагогической реабилитации

Данная рабочая программа Адаптивная физическая культура разработана с учетом Методических рекомендаций по разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего профессионального образования Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров Министерства образования и науки Российской Федерации  от 22.04 2015г.

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОУД.05 Адаптивная физическая культура

1.1 Область применения программы

Программа учебной
дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена по профессии 23.01.17 мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

дисциплина входит в цикл общеобразовательных дисциплин как базовая.

Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения учебной дисциплины: 

- формирование осознанного отношения к своим силам в сравнении с силами среднестатистического здорового человека;

- овладение технологиями современных оздоровительных систем физического воспитания;

- освоение знаний о ценностях физической культуры и о влиянии занятий физической культурой на формирование здорового образа жизни;

- приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной, овладение навыками творческого сотрудничества в коллективных формах занятий физическими упражнениями.

Основу программы составляет содержание, согласованное с требованиями федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования базового уровня.

Программа «Адаптивная физическая культура» направлена на освоение знаний  в области физической культуры и спорта, на формирование у обучающихся  инвалидов и обучающихся с ОВЗ жизненных, социальных и профессиональных мотиваций.

В результате освоения учебной дисциплины адаптационного курса обучающийся  инвалид или обучающийся с ОВЗ должен уметь использовать приобретенные знания в практической деятельности и повседневной жизни для:

повышения работоспособности, сохранения и укрепления здоровья;

организации и проведения индивидуального отдыха;

активной творческой деятельности, выбора и формирования здорового образа жизни.

знать:

влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, профилактику профессиональных заболеваний, вредных привычек и увеличение продолжительности жизни;

основы здорового образа жизни;

способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической подготовленности;

правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими упражнениями различной направленности;

Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:

Объем образовательной программы 171 час, в том числе: 

Объем образовательной программы во взаимодействии с преподавателем  171 час, 

самостоятельной работы обучающегося 0 часов.

Выпускник из числа лиц с инвалидностью или ОВЗ образовательного учреждения должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы
	171

	в том числе:

	теоретическое обучение
	171

	практические занятия (если предусмотрено)
	0

	Промежуточная аттестация

в форме зачетов и дифференцированного зачёта
	5


2.2. Тематический план учебной дисциплины ОУД.05 Адаптивная физическая культура

	№ п/п
	Наименование разделов
	Объем образовательной программы

	1
	Введение
	14

	2
	Легкая атлетика
	24

	3
	Баскетбол
	20

	4
	Волейбол
	20

	5
	Настольный теннис
	20

	6
	Гимнастика
	60

	7
	Контрольная работа
	8

	8
	Зачет
	3

	9
	Дифференцированный зачет
	2

	
	Итого за  курс
	171


2.2.1 Тематический план и содержание учебной дисциплины

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, самостоятельная внеаудиторная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Введение
	14
	

	Тема 1. 

Адаптивная физическая культура
	1.Физическая культура и спорт как общественное явление
	2
	2

	
	2.Значимость физического воспитания и валеологии
	2
	2

	
	3.Основные понятия и термины адаптивной физической культуры
	2
	

	
	4.Роль, место и значение Лечебной физической культуры
	2
	

	
	      5. Сообщение. Основные факторы, определяющие здоровый образ жизни.
	2
	

	
	6.  6. Реферат. Профилактика профессиональных заболеваний.
	2
	

	
	7.Основные понятия и термины адаптивной физической культуры
	2
	

	Раздел 2. Легкая атлетика
	26
	

	Тема 1. 

Исторический обзор развития легкой атлетики
	1.Реферат. Становление легкой атлетики как вида спорта. Защита реферата
	4
	2

	Тема 2. 

Легкая атлетика в системе физического воспитания
	1. Презентация. Организация легкоатлетического спорта. Защита презентации
	4
	2

	Тема 3.

Прыжки в длину с разбега способом «согнув ноги».
	1.Беседа. Легкая атлетика-королева спорта.
	4
	

	
	2.Составление и оформление карточек-заданий:

- Специально подготовительные упражнения.

- Прыжковые упражнения.
	4
	

	Тема 4. 

Прыжок в высоту с разбега.
	1.Сообщение. Виды прыжков с разбега.
	4
	

	
	2.Реферат. Виды прыжков с разбега.
	4
	

	
	Контрольная работа № 1 по разделам 1, 2
	2
	

	Раздел 3. Спортивные игры
	63
	

	Тема 1. Баскетбол.
	1. Сообщение о баскетболе. История возникновения игры.
	4
	2

	
	2. Доклад. Современные представления об игре в баскетбол.
	4
	2

	
	3. Сообщение. Виды спортивной подготовки.
	2
	

	
	Зачёт
	1
	

	
	5. Сообщение о баскетболе. Техника безопасности при занятиях баскетболом, правила соревнования.
	6
	

	
	5. Реферат. Баскетбол в колясках. Защита реферата
	4
	

	Тема 2. Волейбол.
	1. Доклад. Волейбол как вид спорта и средствофизического воспитания. Из истории игры.
	4
	2

	
	2. Презентация. Техники игры, классификация. Защита презентации.
	4
	2

	
	3. Беседа. Техника безопасности на уроках поволейболу. Правила соревнования.
	4
	2

	
	4. Доклад. Волейбол сидя. Защита доклада
	4
	

	
	5. Презентация. Материально-техническое обеспечение соревнований и тренировки поволейболу. Защита презентации
	4
	

	Тема 3. Настольный теннис.
	1.Реферат. Характеристика игры в теннис. Защита реферата
	4
	2

	
	2. Сообщение. Техника подач.
	4
	2

	
	3. Беседа. Контроль за состоянием здоровья.
	4
	2

	
	4.Реферат. Техника теннисиста.
	4
	

	
	5.Презентация. Материально-техническое обеспечение занятий по настольному теннису. Защита презентации
	4
	

	
	Контрольная работа №2 по разделу 3
	2
	

	Раздел 4. Гимнастика
	66
	

	Тема 1. Спортивная гимнастика
	1.Реферат. История развития спортивной гимнастики как олимпийского вида спорта.

 Защита реферата.
	4
	2

	
	2. Беседа. Гимнастика в режиме дня
	4
	2

	
	3. Презентация. Техника выполнения опорных прыжков через снаряды «козел», «конь».
	2
	2

	
	Зачёт
	1
	

	
	4. Составление и оформление карточек. Комплекс ОРУ с гимнастическим инвентарем.
	6
	

	
	5. Реферат. Материально-техническое обеспечение занятий по гимнастике.

Защита реферата
	4
	

	Тема 2.

Нетрадиционные виды гимнастики
	1.Беседа. Виды нетрадиционной гимнастики
	2
	

	
	2.Реферат. Гимнастика для лица. Защита реферата
	4
	

	
	4. Презентация. Виды дыхательной гимнастики. Защита презентации
	4
	

	
	6. Доклад. Гимнастика для глаз. Защита доклада
	4
	

	
	8. Беседа. Антистрессовая пластическая гимнастика.
	2
	

	
	9. Составление и оформление карточек. Комплексы с нетрадиционными видами гимнастики
	4
	

	
	10. Презентация. Виды атлетической гимнастики
	4
	

	
	11. Составление и оформление карточек: комплекса круговой тренировки
	2
	

	
	12. Реферат. Аквааэробика. Защита реферата.
	2
	

	
	Зачёт
	1
	

	
	14. Беседа. Гимнастика, направленная на выполнение функций материнства
	4
	

	
	15. Доклад. Шейпинг, аэробика, стретчинг.
	4
	

	Тема 3.

Акробатика.
	1. Составление и оформление карточек: группировка из положения присед, сед, лежа на спине, перевороты вперед, назад, гимнастический мост.
	2
	2

	
	2. Сообщение. Виды акробатики.
	2
	2

	
	Контрольная работа №3 по разделу 4
	4
	

	
	Дифференцированный зачёт
	2
	

	
	Всего
	171
	


3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ

Требования к минимальному материально – техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия спортивного зала оборудованного с учетом особых образовательных потребностей обучающихся – инвалидов и обучающихся с ОВЗ

Оборудование спортивного зала:

спортивный инвентарь, включая специализированный;

комплект учебно-наглядных пособий;

учебно-методический комплекс дисциплины

Технические средства обучения:

компьютер для обучающихся и преподавателя;

программное обеспечение общего и профессионального назначения.

Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Бишаева А.А. Физическая культура. Москва; «Академия», 2013

3 . КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.

	Результаты обучения

(освоенные профессиональные компетенции)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Уметь:

· составлять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной физической культур;

· оформлять комплексы упражнений атлетической гимнастики;

· выполнять контрольные задания, предусмотренные
государственным стандартом по легкой атлетике,

гимнастике, спортивным играм
	-наблюдение, экспертная оценка практического задания;

· наблюдение экспертная оценка сдачи контрольных нормативов;

· экспертная оценка при выполнении упражнения;

· экспертная оценка тестирования на практическом занятии;

· экспертная оценка зачёта

	Знать:

· принципы самоконтроля при занятиях физическими упражнениями;

· приемы страховки и самостраховки;

· влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья;

· профилактика
профессиональных заболеваний;

· влияние     вредных     привычек
на продолжительность жизни;

· способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической подготовленности;
	· экспертная оценка защиты реферата;

· экспертная оценка выполнения упражнений профессионально-прикладной направленности;

· экспертная оценка экспресс-теста;

· экспертная оценка выступлений с сообщениями на занятиях;

· экспертная оценка выполнения индивидуального задания

	· правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими упражнениями
различной направленности;

· участие в массовых спортивных соревнованиях в качестве помощника судьи; формирование здорового образа

жизни.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа учебной дисциплины ФК.00 Адаптивная физическая культура предназначена для обучающихся инвалидов и обучающихся с ОВЗ, освобожденных от физической нагрузки, по медицинским показаниям.

Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) представляет собой одно из основных направлений современной системы физического воспитания, которое должно формировать прикладные знания, физические и специальные качества, умения и навыки, способствующие достижению объективной готовности человека к успешной профессиональной деятельности.

ППФП будущих работников решает задачи: ускорения профессионального обучения; достижения высокой работоспособности и производительности труда в избранной профессии; использование средств физической культуры для активного отдыха и восстановления работоспособности (в рабочие и свободное время).

ППФП проводится на основе разносторонней физической подготовки студентов и, являясь специализированным видом подготовки, должна обеспечивать психофизическую готовность к выполнению определенных видов работ, характерных для представителей отдельных профессиональных групп, специальностей и даже профессиональных специализаций.

Основными факторами, определяющими конкретное содержание ППФП являются: формы труда работников данного профиля, условия и характер их труда, режим труда и отдыха, особенности динамики работоспособности в процессе труда, которые имеют прямую связь с особенностями производственного утомления.

Дополнительными факторами определения конкретного содержания ППФП являются индивидуальные (в том числе возрастные) особенности будущих работников, а также географо-климатические особенности региона выпускников.

Программа ориентирована на достижение следующих целей:

· Освоение прикладных знаний, в процессе ППФП.

· Освоение обучающимися основ знаний в области технологий физкультурно- оздоровительной деятельности, профессиональной деятельности в адаптивной физической культуре.

· Формирование знаний физической культуры и спорта в режиме труда и отдыха с учетом изменяющихся условий труда, быта и возрастных, физических особенностей.

· Овладение обучающимися опыта эмоционально-ценностного отношения к будущей профессиональной деятельности на основе применения изученных технологий физкультурно-оздоровительной деятельности.

· Акцентированное воспитание отдельных физических и специальных качеств, особо необходимых для высокопроизводительного труда в определенной профессии.

· Формирование профессионально важных качеств личности

ППФП на учебных занятиях проводятся в форме теоретических занятий. Цель теоретических занятий - вооружить будущих специалистов необходимыми прикладными знаниями, обеспечивающими сознательное и методически правильное использование средств физической культуры и спорта для подготовки к будущей профессиональной деятельности.

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ФК.00 Адаптивная физическая культура

1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

дисциплина относится к общепрофессиональному циклу.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся- инвалид или обучающийся с ОВЗ должен уметь:

· составлять и оформлять индивидуально подобранные комплексы профессионально- прикладной физической культуры, комплексы упражнений производственной гимнастики;

· проводить самоконтроль при занятиях физическими упражнениями;

· осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий профессионально-прикладной физической культурой;

· акцентировать воспитание отдельных физических и специальных качеств, особо необходимых для высокопроизводительного труда в определенной профессии.

знать:

· влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, профилактику профессиональных заболеваний, вредных привычек и увеличение продолжительности жизни;

· способы закаливания организма естественными силами природы;

· комплексы двигательных качеств и навыков, необходимых для предстоящей трудовой деятельности;

· способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической подготовленности;

· знать приемы страховки и самостраховки;

· правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими упражнениями различной направленности.

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· повышения работоспособности, сохранения и укрепления здоровья;

· подготовки к профессиональной деятельности;

· организации и проведения индивидуального, коллективного отдыха, участия в массовых спортивных соревнованиях в качестве помощника судьи;

· активной творческой деятельности, выбора и формирования здорового образа жизни.

1.2. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
Объем образовательной программы  – 40 часов, в том числе 

Во взаимодействии с преподавателем  – 40 часов,

самостоятельной работы обучающихся – 0 часов.

Выпускник из числа лиц с инвалидностью или ОВЗ профессионального образовательного учреждения должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебнойработы

	Вид учебной работы
	Объем

часов

	Объем образовательной программы (всего)
	40

	в том числе
	

	Во взаимодействии с преподавателем (всего)
	40

	Промежуточная аттестация в форме  зачетов и дифференцированнго зачета


2.2 Тематический план учебной дисциплины 

ОГСЭ.05 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

	№ п/п
	Наименование разделов
	Объем образовательной программы

	1
	Профессионально-оздоровительная

направленность физического воспитания
	16

	2
	Баскетбол
	4

	4
	Волейбол
	4

	5
	Настольный теннис
	4

	6
	ППФП
	10

	7
	Дифференцированный зачёт
	1

	
	Итого за  курс
	40


2.2.1 Тематический план и содержание учебной дисциплины ФК.00 Адаптивная  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, самостоятельная внеаудиторная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Профессионально-оздоровительная направленность физического воспитания

	
	ППФП, цели, задачи, средства
	1
	2

	
	Составление профессиограмм
	2
	2

	
	Презентация. Классификация профессий. Задачи профессиональной двигательной подготовки, характерные профзаболевания, средства и методы физического воспитания.
	3
	2

	
	Защита презентация
	1
	2

	
	Беседа. Управление движениями для укрепления нервно-эмоциональной сферы
	1
	2

	
	Самостоятельная работа.
1. Составление профессиограмм
	2
	3

	
	2. Презентация. Классификация профессий. Задачи профессиональной двигательной подготовки, характерные профзаболевания, средства и методы физического воспитания заболевания
	6
	

	Раздел 2 Спортивные игры

	Тема 1 Баскетбол

.
	1. Сообщение. Развитие мелкой моторики

мышц рук при работе с мячом.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа. Упражнение-тест.

1. Реферат. Развитие мелкой моторики мышц рук при работе с мячом.
	2
	3

	Тема 2. Волейбол.
	1.Беседа. Укрепление связок кистей и

пальцев рук в упражнениях с мячом.
	2
	2

	
	2.Сообщение. Увеличение подвижности

суставов при упражнениях с мячом.
	1
	2

	
	Самостоятельная работа. Самоконтроль. Разработать комплексы гимнастики, на развитие Координации, прыгучести, подвижности суставов.
	2
	3

	Тема 3.

Настольный теннис
	Сообщение. Развитие глазомера и

точности движений при упражнениях настольного тенниса.
	1
	2

	
	Контрольнае работа
	1
	2

	
	Самостоятельная работа. Самоконтроль. Закаливание организма.

Реферат. Развитие скоростно-силовых качеств и выносливости при

двусторонней игре.
	2
	3

	Раздел 3. Комплексы производственной гимнастики и упражнения ППФК

	
	Составление и оформление комплексов двигательных качеств и навыков, необходимых для предстоящей трудовой  деятельности.
	2
	2

	
	Сообщение. Правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими упражнениями различной направленности
	1
	2

	
	Составление и выполнение, индивидуально подобранные комплексы профессионально-прикладной физической культуры, комплексы упражнений производственной гимнастики.
	1
	2

	
	Контрольнаяработа
	1
	2

	
	Самостоятельная работа. Реферат на темы ППФП. Разработать комплексы производственных гимнастик. Самоконтроль.
	6
	3

	Дифференцированный зачет
	Составление комплексов профессионально-прикладной

физической культуры, комплексов упражнений производственной гимнастики.

Тестирование
	1
	2

	Итого за 3 курс
	20
	20


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению: реализация адаптивной учебной дисциплины требует наличия спортивного зала

Оборудование спортивного зала:

· спортивный инвентарь, включая специализированный;

· комплект учебно – наглядных пособий;

· учебно – методический комплекс дисциплины

Технические средства обучения:

· компьютер для обучающихся и преподавателя;

· программное обеспечение общего и профессионального назначения;

3.2 Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Бишаева А.А. Физическая культура. Москва; «Академия», 2013

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки Результатов обучения

	Уметь:

· составлять индивидуально подобранные комплексы ППФП оздоровительной физической культуры;

· оформлять комплексы упражнений атлетической гимнастики;

· выполнять
контрольные задания, предусмотренные
государственным стандартом по легкой атлетике, гимнастике, спортивным играм
	-наблюдение, экспертная оценка практического задания;

· наблюдение экспертная оценка сдачи контрольных нормативов;

· экспертная оценка при выполнении упражнения;

· экспертная оценка тестирования на практическом занятии;

· экспертная оценка зачёта.

	Знать:

· принципы
самоконтроль при занятиях физическими упражнениями;

· приемы страховки и самостраховки;

· влияние
оздоровительных
систем физического воспитания на укрепление
	· экспертная оценка защиты реферата;

· экспертная оценка выполнения упражнений профессионально-прикладной направленности;

· экспертная оценка защиты реферата;

	здоровья;

· профилактика
профессиональных заболеваний;

· влияние     вредных     привычек
на продолжительности жизни;

· способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической подготовленности;

· правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими упражнениями
различной направленности;

· участие в массовых спортивных соревнованиях в качестве помощника судьи;

· формирование здорового образа жизни.
	· экспертная оценка экспресс-теста;

· экспертная оценка выступлений с сообщениями на занятиях;

· экспертная оценка выполнения индивидуального задания
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